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ZSÍRÉGETÉS

ALAKFORMÁLÁS

ÁLLÓKÉPESSÉGFEJLESZTÉS

Korhatár nélkül, kezdõknek is!

Hétfõn-szerdán-pénteken:

20,00-21,00 óráig.

Alkalmanként 500 Ft/fõ, 

a 10 alkalmas bérlet ára 4.500 Ft.

Igény esetén szaunázási lehetõség.

RSE Fitness, 1031 Budapest, Petur u. 22.

MMiinnddeenn  hhööllggyyeett  sszzeerreetteetttteell  hhíívv  ééss  vváárr  
��������������

06 30 248-4290

Hozd formába magad!
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Oktatás, lovaglás, tereplovaglás, lovas túrák

Budapesttõl 5 km-re Budakalászon

LOVAK BÉRTARTÁSÁT vállaljuk.

Környékünk 

TEREPLOVAGLÁSOK

ideális helyszíne.

LOVAK, PÓNIK BÉRTARTÁSA

Tel . :  06-30-951-4577
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Hirdessen a Római Parti Hírekben!
Tel.: 240-3048 • www.romaifurdo-se.hu

Gábr i e l  Stúd i ó
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FFooddrráásszzookk::  Ildi (06-20-371-1555), 
Erika (06-20-595-0253)

KKoozzmmeettiikkuussookk:: Anna (06-70-620-0205), 
Edit (06-70-519-6434)

PPeeddiikkûûrr,,  mmaanniikkûûrr,,  mmûûkköörröömm::
Böbe (06-30-246-0810)

MMaasssszzõõrr:: Rita ((20-424-3482), 

OOrrvvoossii  ggyyóóggyymmaasssszzoorr:: Hajni (20-521-8290)
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94 évét háta mögött hagyva korához
képest frissen, üdén és vidáman ünne-
pelte születésnapját szeptember 10-én
Németh Karcsi bácsi, a Római-part leg-
idõsebb embere. A népes baráti társa-
ság tortával, tûzijátékkal és rögtönzött
zenés mûsorral lepte meg a tisztes kort
megért kötélkészítõ mestert. 1953 óta él
itt, jellegzetes és szeretett figurája a Kadosa utcának. Igen büszke
dédunokájára, aki most, 1 éves korában már Tv-sztár, a Jóban -
rosszban sorozat kis Vilikéje.
Gratulálunk, és jó egészséget kívánunk!
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Üvegbe zárt gyümölcsök avagy

lekvárok, dzsemek…
Szilva chutney (ejtsd: csatni, azaz

indiai szilva-mártás)
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Alma-szilva lekvár mentával
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Mámorító citruslekvár
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Gyömbéres alma

�����!��
�3 9��I��2�����7�������
@��
�
���!�I��2��������
�
����Y����Y�:!E���������
��
�����2��D:�DE���������������2��!
PE������0��������������
"�����

#� �
�
�����

!� 
� ��
� ����� ��
����
!� 
� ����
���
� ��� 
� �����
����2��
����
���
�
0��!����
���0��!���������6����#�������6�
�������� ��������
�  �1�	
�� ��� F 
� ��6������H� �������� 2����
	���������6�2��6��U:�7������������7��
�
�


��@�@���
	
��

	

�"��6��
���6��������
!��
1��
��0����
�!�
���6���������>�
��� ������"����������@��������
"��0����
��������"��6��

ZZZ
�����	�
������
!� ����2� ����7
����� 	��

����� ���������
� 
��
	�22�
� ���	��������������
�

��� 
���	�
���"����
��� �����8
�
�
�����
��R� ��,�/

*>

	(�+�(�,-./0!'� ��1��1! ������)����*2
�
 ���
 ���
 ���������
 � !�!��
 "��� �##�$
� %��&���
 '�$��()�� $�
 �
 ��%�*)+�*�
 &�
$����
  *),�&���
 &)&$�-#./
 "����-#.
'�#!�!#0
1��
���)����
�&)#2
� 
�
#&$�
��/
'���
�
 *),�&���
&�
 ��%�*)+�*�
 � ��3� 
 "���!4�$
 #��#�)�� �
 !�
�
$&)�%)* '�#�#)�$
!�3!$��
 �2��#/
��)���
$��
+���
�*$$��44�$
� -32,$��
"�)/
,�
)(���
�-#2
'�#!�5�
���
��))&���0
�&  %�
��)�
��%�*)+�*���)
#�)!)�� '�#5$�
�
$�!�3&��
�,.� ��4�$0

� 
����� �
$&6��2��!� �#
��
�
)����3!)244��
�����&$��
 #��#7�0
�����
 "�'&�7�#��#�)��
��)�
)�##
�
+5�����)����3
6�+#�$
���#
&�
���&$�-#.
#��#�)��
72)
'����$� !)
� 
- �$�����3�)/
��3!)2
)(���-#2/
 #�� #-#2
 '�#!�(
 &�
 �!�
 &#�)����)
���%##
��
"����� #'�#2/
���#
$��
��7�,
���
�
������4�$0
 �5,$5$�
 ��))
 5���$��/
 '���
 �
�����
 "�'&�7�#��#�)�(
 #!6)!)&���$�/
 �
'(�"&�
)&�
#*44
2�!$
����� #%)
�
������4�$
&�
�
4&)�
��$,� ��4�$
 #��#2 ��,$��/
 &�
 -��
 ".&#�� &�
5#!$
"������ 5�
�
��%�*)+�*#/
��7�,&�$��
�$�
,5)0
8 &�#
+&)� ��9
,&)�).##/
�))�#3�
�
".&#�� &�
�).##
"����� #�$�
�
��%�*)+�*��#0
� ����	� �����
"�� "��
#��#�)��
��))�##
���
3!)2
3&�#�� #-#2
'�#!�(0
� 

��
������ � 
��&� #.��$,� ��
#�� #-#!�!#
���-#�0
�
 ������ �(��� ��9�$
 "����� #3�
 +�*���$#�
 �
��5�!�
6�$�� ���#0
�
����� �����
3&�#�� #-#2/
,�
�
$�����+���2
,5  �$�#���#
��
+�*���$#�0
�
 �����
���� 4*7#�(�!��
 ��3!)20
 :$���!�
4�$
 ,&)�).##
 "������ 5�0
 ���$
 72
 3&�#�� #-#2/
�����
 �
 3�#���$#��#�)��/
 3�)���$#
 ��)).
��$$���&�9
 "�� "��#
 &�
 � �)-+�5��#
 ��
 #��#�)�
�� 0
 �
 "2)�!4�$
 &�)�)#��
 � �$#�
 &�#&�#�)�$��0
;2
 '�
 #5,75�/
 '���
 �
 "�)#���$
 6�����,2�
3���� ����)
�� �)#��<

�
������ �����
")�3�$��,
 #��#�)�
��
 �*3�#�� #&�
4�$
 ��3!)2
�$#��=�,!$�
 '�#!�
�(/
3��#��#�)��
��!$
3&�� ��&$���$��
�%)*$*�
��$
�7!$)�##0
�
��
��� ����
&�
 �,����$,� ��
�����$#./
�&�
���#�)�$-#./
 � &�)�#� �4!)�� 2/
 �
 4�)��
 ����
4�$#��#27�0
�!#'�
���#&$
�����)�$#�
�7!$)�#��
>�?
� ��
�� �)#
� �)3!#
�)"����� #�$�0
�!�
@�A
$�6
�()3�
&�� '�#.
�
'�#!��/
'�
�!�
'5�5#�
�&6 .
�$����#
B#�7#���&�/
#�7!�/
'2�C
$��
"��
���� #5$�0
�
��
�
 #�)7��
&�#&�9
 #!6)!)&�5$�0
 �,����.�-�
#./
 3&�#�� #-#2/
 � ������$��!)2/
 �
 4�)��
 ��2�
��-#27�0
�
�&�
&�
"���#�
� .).
72
'5�5#�),20
�
� .).���
 �)�7
 �))�����
 +�*���$#./
 )!#!�7�3-#2
'�#!�(0
�
���� "�����$
4&)�9�*,&�#
���-#./
�&���#��
)�$-#.0
	 !�-#�##
"���!4�$
$��
'�#!���0
�
�
�
 "�,� �
�
#&)�
3�#���$
&�
� ��3��
�2
� %��
�&�)�#%$��#0
 ���
 �
 #&)
 "�)���!$
 "������ 5$�
4�).)�
�$$��#/
���$$��#
+���
)�'�#�&���
+����
(��/
��$#
� 
�)��$���
"�))�)'�#.
�)�!�42)
��0

����&� �#���$
 �
 �!�
 ���)��5)#
 4�#���&���
��2��-#!�!��
$��
�)���$,.
�
��%�*)+�*�
#5�
,�#��
"����� #!��/
!�
�
"�7).,&�4�$
)&3.
� ���
3� �#��
 � !�!��
 �
����). &�
 � 
 �)�.,)����0
D�
 6�,��
 �!�
 ��$.##%$�
 �
 #�$����42)/
 (��
 �
���4�$#��#!�/
� 
!))�6�#���.� &�/
3���
$�#!$
�
7�3-#!�
���
�)'�$����)'�#20
� #
��
"�)�,7%�
� �$4�$/
'���
�
���� �
#!7���2)
��$#&$��4�$
&��� ./
 3���
 �
 6���.��&$#
 &�)�)#
  *),�&���/
��%�*)+�*�
4�)#��#�)��
&�#&���
�)'�$����)'��
#2��
�
'� ��
#!7��$��$
$�6�%#&�4�$
&��##
 #!��
����&'� 
�&6��#0

%�
������	��	
������

�04>4*8 	H7	30
?24��?I4*J

��������

�����
���	���
�����
���������

"����J�	���
���*
@������
	��$��	���
�����	���	���)	����
�����5	�����	����	5!	�
��	�� �����	
���� �
���$	 ����"	A����	��$��	�	 �����	����	��!�
!��	
�
��!�
	��	 ���������
�	 �����$���	����
���	�������	�������!��
"

)	��������( B/	�
�	������	/	�
�	��
�����	
�������$�	+	��

���

����	���$)���	B/	�
�	��!�	B1	�
�	)��%�
���	+	����
	��������	%��

���	+	��	�����%�	��	+	��	%�����	�������
��	-	�����	��!��"

�	B/	�
�"	��!��	�������	
������
	B1	�
�"	)��%�
������	+	 ����

��������	%�
����	�	�����%�	��	�	%�����	 ����	�������
��	��	-	�����
��!���	����
	 �����������	�	
�����
���"
2�$�$��	B/	�
�"	��������	/	�
�"	��
�����	
�������$��	+	��

��
��
���	���$)���	����������
	��	�	��!��	�����	���������	
����!�
	 ��
�����"
�	
���	�������	��	��$�$�
���	��$
��������	 ������	.��!�
	��	��$�
����������	���$���	+=1	C	 �
��	
�"	,1	)��%��	���!�
"	D����$����
��	���	)����	�	��������	����!��	+-1	C	 �
��	������������
	�	���
�$	�$!��"
�	
��'��	
���� ��	)��%�
������	����	�����%�������	��������!�
"
"����J�����(�!�������	���������*	�����
���*�����������������
��K���������K����������L
+1	�
�"	)��%�
���	%��������	 ��	�����%�	�����	0	%�"	%���������	)��
���
�
6��	��
����!�
	��	��.��!�
	�	 ����	
���� ��	������������	���������"

�����������������	�����	�
���������

������� ��
��������������


���



%%&&%%&& �� �� �� �� �� �� �� ������		 

 ������

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� 		��		

 

 

�� �� �� �� �� �� 

 

 ���� �� �� �� �� 

 �� ������ �� �� �� ���� �� ������ �� ���� �� �� �� �� �� �� ������		 

 ������

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� 		��		

 

 

�� �� �� �� �� �� 

 

 ���� �� �� �� �� 

 �� ������ �� �� �� ���� �� ������ �� ��

M56)N !5

=��������������*���+������+�����

�����*��+�O
@�����	 
�����
��
	 ��
�����	 �	 )����� '�$�
�����	 
��������	 
���������	 �������

������
��������	 �������	 ����������
	 �������
��
"	�	)����� '�)�������	
���������	 �����
����	-1	��������	 �����	B�,	�������
���
	���
%��)�������������	 ��	 ��� ����$	 �� �
���$�
���������	 �����	 �������	 �����	 ���	 ���	 /111
�����	 
�)�%����5	  ���������	 ������"	 �
�����.����	 ����'!�����	 ������	 �������
�'
.����������	 ��	 �.��	 �������	 ��
����
���
��������	 �����
�����������	�������
��
���	%�.

������$	�����	�	)����� '���	 ���$�
�.��	�������" �	��������	��$���	����'!���	����
���	 ���	 ���
��	 
�	 �	 )������	 ��	 ���)�����
����)�����	 ������	 ��'���	 ����	 ����	 �
)����� '	���!�	B/�,1	����	%����
�)��"	��
����	2���)����	 �����������	�����	 ����
�����	  ��	�	)����� ����"	�	����'!�.��	)���
��� '	 ��������	 ��	 �������	 ����	 ����
	 ��
���
�����	 �	  ������������"	 �	  ������������
���	
����$	�����������	)����	���������

�������	������
	���	���	�����������	���"
@�������������	�	-�0	������	��
���	���
�$������������	�������������	��������$�	/
������	 ��
�����	 ���������	 )����� '"	 2��

.��)��	�.����	B�,	����	�����	%����
�)��
�����	 �����	 ��	 :	 ��������	 )������	 
�)��
��������"	�	���5��	���������	
������	)������
������	�.��	!5����	�����	��	������������
�.�����
"	�	�����)��	�
��	+11	
����������
����������	��	
�)��	��������"

P<� ����	���
�
��� ��3� ����K��������.
����������+����*����LQ
�	
������
	@��
���.������	5!���	������

�

��	 ����
���
	 ��$��������	 �	 �����
�


.��������������	������������
	
����
����
���"	7!��)�)��	 �����
E	-,	�������	��������
��
����	  �����
	 �F/�.�	 ���������	 �������
(,"	���������*�	������������	��	����	������
������	
�)����
"	�	 �����
	�����	������!��
)�)����
���
��������	 
�)%�������	 �����
%��
�	.�����
	�����)����
"	��	5!��)�)�����

������	 ��������	 �	 �������	 ��������	 ��	 ��
5!�����������	 ������	 �����$�����	 �����!�
��	�	���
�
��
"	+1	�������	����������	���
���������$	�	
�����	
�����"	�	��

����
���
���	 %�����
	 �	 
.���
��$	  �������

��

�)����
E	�	?�	%��
	5!��)�)����	�������
	���
��8	�	<�����
��!	�.�����	�������!	
�������
���8	�	%�����
	+1	�������	����������	���
���������$�
	�	
�����	
������	�������
)����������	������	��������	�����������
����
�	����	������������$
"
G����������$E	
�@�A�	
��	 ++++	G����
)����	A���	��%�	++"	
2�����E	������H������"��

5����
���������
�����L
;�@G�	���	���	5!	���%�	�����	��	5!	���
��	����"	G�%����	�	���
�������8	�	
���
�
)������	2���)�	������	������������	����	����	
�	����
���	��	��%��	
.���
�����	���
.�I
�	�	����������	�����	�����	������������

.�����	�����
�������	������I
�	�����!����	�	)������	�������������	�.���

��������I
�	�������	�.���	���	��	����������	������	���
������
��I

�	�����	�	����
�	��)�����	��������������
��	���	������	������I
�	%�.

����	�	 ��������	��������������
���
����	 ���$�����	��	�	��������������
J	 �����!�	 ��!��
.�����������	 ���	 ��	 ����
���������
	 
.����������$	 ��F����	 
���
�
)����	%����	����������	�����	�	<��������	��
;.���
�����	@�����������	(<;@*"	A	����
������	��	�������	�	
���
)������	��)����'�
����������	�	<;@	�	 $������	.�
���������
�������������	 
��)����	 ���������	 ;���
�
)�����	�	���
���8	(;�@G�*	%�����"	
�	;�@G�	�	������	��%�
������	��)����'�
�����	�	����	.���.�.���	�	�����������	���)�
������	 B"	 ��	 +,"	 
.�.��	 �������
�	 �
�

��������	 ��������	 
���
)�����	 �����

���������	 ����������
%�����	 �������

�����"	 ��	 ���$	 0111	 ��������$	 ��%�
���
�!����
%�������	
�)�	��	�
%��	�����	)��
���	 ����
��	 ������	 ��	 %��)����	 ��������
���
	�����
	�������"	

���

6$9<�"&9<$R
"�����������,����	���3��+������3�
�����	����������
��%���	 C�����	 ����$	 �����������
	 +11"
�� ������!���	 �	 ;����������	 ;.���
����
���!��������	 $	�'��	�	>���	������	���
����
�	 �$�������	 !�������	 
�������"	 ��%���
C�����	 �	 KK"	 ������	 ����
	 
�����
��$
�������������	 ���������������	 .
�������
���"	#.��	
.���	��������	����	+L-0����
����	
�����	�	>���	����������	����	�	���
��	 �����	���������	 �����	 ��	 �������"	>���
������	�������!�
�	����	��	�	
�����
���

���	 
.���	 ��������������	 �	 �.��������
��������	����	���!�������	����	���	���
��������	�	����	�����	���������	��	�����
��	 
.��������	 
.�%�.��������"	 C�����
����
�������	��������	�����	����������	
�	�
�.�������$	�����
	��������������	�	�����
����	 ����$������$�	��	�	��%���������	���
�����	���������������"	#������	������	����
�	 ��%��������	 !����	 ����������	  �!�$��
�
����	��	���������	 ����$����������	2��$�

���	 
��������	 ��������	 ��!�	 
.�������
)����
	 �������	 �������������	 ����	 �	 �.�
�������$	�����
	��������	����������	�����
��� �������������	 )���������	 �
��	 �	 �.�
�����	 ��	 ��������������	 ��	 �������������

.���
��������	�������
	��	�������"	
�	������������������	�������������	����	��
�����	%��!���	�'���	
�	�	���������	��������
����	��	�����
�����	��	�����	����	��	�������
���	�����	
.���������	���������
	������$
������

��"	�����	 ��	 ��
����	����	 �	 ���
����������������	�����
�	���	�����$������
�$�	 �	 ������
	 )����	 
�)������
	 )�������
���!������	��	��$	��.���	��!�!�����	 ������
������	�����
	�����5	���5	��������"	
A�
��	�	
.���	���!��������$�	 ������!�

�	 %��������������	 ��	 ��	 ������	 
.��������
�������	 �����!.����"	@���	����	
.���
���
������	
.�.��	�����������!�
	�	44#	��
���	 ���������	 ���������
	 ������������

�����������	 �	D.��	>�)!���
	�������)���
����	�	
.��������������	�.������
	������
�����	��	��	������	�����$��$	������
	 �����
�������"	��%���	C�����E	>���	������	(0:1
������	 �F/�	 0-11	 D��	 
�����	 �����*	 ��
+LL,���	���$	
�����	�$�������	 !�������	����
������	;����������	;.���
����	

G 6: <S<?;"$R
I����J��� S���� ��J������ ��������	���.
��J�� ����	011="	���)�"	00���	G���)�����"
��	 ����������	 >�)��	 �.��	 ��������	 ���
%�
���	 ���������	����	�	�����������8	M���
 ��������	 %��!�	 �	 ������	 
���
)������
��)����'�������	 ��	 �����	 ���
�����	 �� �
������
�5��	
��)�������
	����������	�������
�	�����)�����
���
	 ���������
	 ��������
�	��%�
���	
.���
����	����������	��������"	

!
��
���S�������*��K��+�"�
	�
011="	�
�"	-"	J	011="	�
�"	="
#��������	��	$�����	������	������
	������
��	������
	��	�	D.��������"	2�	�	������
���

���������
��	 ������$	 ����������	 !��������
����� ����
	����
	���������������	������
���"	M�����	N�	��	�������	��	��������
�
��	 �����!�	���	�	������	������
��	��	2��
��)��	@������� �����$	>�)�
	 ���������
�����8	 ��	 �
%���	 @�������������	 �
G���M� �	O������������	�����	��������������
�	 @�����	 @��������	 2��������	 (@@2*
��������"	��	������	������	�����!����	��
G���)�����	 ��	 ��������	 P�����������$
Q
���!�
	�������� �����$	
����������
��	��
����
�$�$
��"	 �	 )�������
	 ���������	 ���
��������	���������	�	RRR"���"��	����
��)	 $�������	����	���������"

SSS
&�����������K���������K��+��������

����4��
�	
������
	@��
���.������	������������
��	 ������������
	 ��������
���	 ��	 ��!��������
�.������	 ����	 �	 
.��������������	 ����	 ��
���	����$��
�	����	�	������������	
���$��
"
�	 �����
	 ��	 ���������%�
	 �
%���	 
�������
�����	�$������	��	�����	�	�����������	����
���'�	 ������	 ���$���'�	 �����	 ��������

����$	(��	����	)��������	�����
������
�

��	 �������*	 �������	 �����������	 ��������

���������
"	 #�����	 �$��	 �	 ������
	 
��
�����	 �����������	 ��������������
	 ������	 J
%�.

���	�������	�	�����������	���)������
���	 
�������	 �������	 !��������	 ����	 
����
�������
��	������$	��
��������
	!��������"	
A�����5��	 ����)��!�
	 ����	 ����	 ��!���
����	���	!������
	���	�	��������
���	��
5!��������������	 )�)�����	 
������	 ��
����
 �����
"	 �	 
������
	 @��
���.������
�����	����	��	
���������	5!��)�)��	 ����
�����	��	��	������
��	%��
	�����	���!�	
��
����������	���	�	
������	����"	
T��������$	 ��)����������
�	 ����	 �	  ��
�������
	 ��!���	 ��	 ��
��������
	 ����!��
���	���	
�)!�
	���	�	 �����
�

��	
�)�
%�������	���)���$	 ��!�
��������"	
��������
���	���$������	
.������������	������	����
����	���%�"	�	
�� .���	�����
�
���	J	!���
��!��	J	�����������	��5!����	�	��!��	���$	���
�������	P�.��	����Q	()�"	�	�����	P;�
	���
����Q	!�����*�	����	�	�����
��	���!����$
C2	!��	 �������	2>	=+FB	����"	(��	������
���	�������������������	!������	�����	�
!���
�
��	��$���	����� �����������	������
�$�����	���"	���������
�
	����������*"	A�!�
���	 ��	 ��
��������
	 ��������	 ��	 ��	 �	 ���
)���������	����	�����
���	��	��%���	������

�����	 �'�����	 �����
�
	 �����������

����������	 ��	 
.���������	 ���������
������
��"	
���)!����	����	������
�	��������	������
����	����������	
.�������	��������	!�����

�$	 ��
��������
	 ���	 
���������
	  �����
�����"	2��	�	
.����������	�	
��.� ���	J
2U	�����
���	�������	J	!����������
	��
���������
	�����
	��	��$��!�
�	��	��$�����
�������������
	 )����	 (��	 �����
*	 ����
���	 
.����
"	 T���!����	 �������	 �	 ����
�.��	 ��������$�	���	 �����
	������	 (
��
��	���$�	 �����!�
�	��	 ���	 ������	 ������
������	 �	 �������
�9*"	 2���
	 �
�	����	 �
��������"	�	 ���������	��!�
��������	�����
������!�
�	��	��������
	��������	����	)���
%��	������
�	�������
����	�
��"
D$�������
���	�	���
	����������	��	��	���

���	��������
.����	��������	��������	��
��$�������������	 ��	 �	�����$���	  ������
����"	T�������
��	"""

�
�


��

�	�	�����������	��������	
������	�����
�
��
( ���������	 �� �����	��	
.��$�	���������*�
�	��	5!��������������	)�)�����	��������	����
��
�
��	( �����
��*�
�	��	��������
�������	������
���	������
�����
�
��	(P�����Q	 ��%�	)�)����������*�
�	 �	 �������	 !��������	 �����
�
��	 (�������
 ��	�����������	�$����
�*�	
�	 �	 
����	 �������
��	 ������$	 �����
�
��
(�.��$�����	%�����*�	
�	 ������� �����
���	 �������!�
	 �	 ��)���
�������	 �	  ���.�����$	 �

����������	 ���)�
����"	2������	�����������	������	%��
	
��
���������	 (�

��	�������	�������	��	
���
����	��������*"

�
�!�"�����
����

�	�	�����	��������	
����$�	������	���$���
�'�	 �������
���������	 �.���$	 �����
�
��
��	�������	�����������	 ��������
��	 (�����
�'�����	����������	�������	����������*�
�	 ��	 ��������
�������	 ������
��	 (������
 ���
���	 ����	 ���������
���	 �������
��
���"*	����������	��������
���
�	�	�'����������
�
���	
��.�.���	�	�TC���	
�	��	������������	�����
�
��	(������	�������
����������	�������	 ����*�	
�	��	�����������	��������������
��	( ������
 ������	��!��
���	%������	���� ������	 ��
����
�	������	���������
�	�'�����	�������
�5	���
�)%��
	��	��!���.��
	���"*
�	�	���	
�����	���
�)%������	(#���)�
���
���������
	�������	�����	���	
��.�	�	�����
�������	 ��	����	���������	����	�	�������
���
�����	��������
��8*
��	 �������
���	 ��������	 ��
��������

����
	 )�������!�	 ��	 ���������	 ���������

���������	�	����
	�	����������	
.��������
����������"	

<�
�����
������*	��	��������
�	
����
�����
	�������	�	)��������	)���
��
�)�	 �����	 ������	  ������	 ����	 P
.��
�����������Q	��������
��	�������!���	��	��
��	����������	�	�����
�
��
�	����	�����"
��	 ��
����������	  �������	 ���$������	 ��
.
�������	  ���������������	 
.��������
������
	������������	�.����$	���!������
����	(��	�
������*"	��	��
���	P�.��������Q	J
�������	J	��������	����������	����	���
�����	
.�����$��	
.�����	���
��.����$	��
���������	������

��	�������	��
��������

�����������	J	�	��!��	��������������	)����
���$�������	 ��������	 ��	 .
��������
.��
������������	����)����
��
"

#���������$�%�
�&��������
�
��

��
��




L�,���<�5�3� 
(���
$� ,���� �M �
 ���� �

#/����
��(���
$� ,���� �M ;
#�0����

������(�2��!����
�
�.��
��K
�
��
������6��
�
�������!����-0����(�"�"!����


�.��
��K
�
��
������6��
�������!�
�������6��
���	�2���
��
��22�� ��	������ ����0�
�0���S� ���
4

#��+��������5��1���"�'������

�1���������
�


��������
�
�?0�
�20�
7��
����
�
����

�	�� 

��	��������������
�P::�������
�
�����
!������������2��	�	��
� �2
 

��
���

����� �
��
����
�C::����
�
�����
�����$��
�
�������
�������!� ����
�'������
�

���������7��
���
�

���
������ 
0������������3������������ ������1
�3�	
����
���������
!� ����
�?0�
�	�������
�-0�
7��
������� �
��
�I::I��
0�0��
0���	
���

I::B���7�����������
�
���!�	
��������������
!� ��������>1
22���	����������
��-0�
�
7��
�
��
44

,����������
��
�����������
1
��������6���
�
�.��
��7
�
���	��	�������7��2������
�
!�
������
1���

���������3�������-0�
7��
��������6������������3�
��
���
�
7��������������

��������
#�===�����6��
2���1��������
��0�
����	��������	�
���6����
��
�P: 
��
�����>�
�.��
�
��7
�
�
�	��������
�
����/��	�
	��
���2
��	��������
�
	��	
��������O����
� ���
���-����������!�	
��������
����E:�:::�� �
�������
����	
����2��
�����
!����
�
 ����
�1�����������	��	�������	���@�3�
����>���
��3������

��������2��
�������!
��������������
��@��
��!�����
�	��

�����1������"�������
�������
%���!� ����
�I::B������	���������
��������������������"��
�

�	���@����
�22�7���

������	������������

!������07���
�	
��������������>�
!� ����
� ������
������

���	�������

�������
������
��


��
���
	�����������
����	����������
0�
���
���
�

���6�
�
����#�	���@�
�


� >����������9XDE�2��������
�
�

�C::������	��	����

��!�
"��������������������������������3�����22�������>�3�	��	���
��!�
�	�22�
�����
���22�FIE2
�H������������22�FB2
�H�������>����	���
�������
/������������0���
!� �������
��
�����
����!� 
�����>1
22���	������������������
���������1��
��
�������
�!��������10���������	�����
�������������������"���"2��!
	
���
���������
�


��	�����������3�
�����	������1����
�����
22
����"����0��3����



�
���	���

�����@	���
�����	
�
����������
������
,���������� 
����
�

��� �����7��
0��� ������
� 
� .��
��7
�
!� 7��
��
22
�� 
� ���
�������

���	��	��������
������������	������
�1����
�.��
�!�O����
� �������-��
�����������
������
�������
��

S��I::I����	��2���IB�����	���2�����1����
�

�8�;��<�#���5���������"//��5=�������
��������� ������������ ������1� ��/����������������������5��> 	
�
���
�;���1������
?����#������� �����=�@�� ������� ������������ ����/����<�#���5�������=������#����
#����'����������������������������
>�
��� 
� ��	��� 
�����  �
�������� 
@�
!� �6������ 
����
�

��� 
�� S���������

�� 
��	���
BDY#��]���H�7��
1��
!�
�����������
�
��"	����������������

����
�

����� 

������
�2���������������
��"	������������2��	��	�������"�!�����������2����6��������

�"	������������2��	��	���������
���
�����������

�
������!���1����
����"���S������
���2��
������
�� 
����
�

6���
�����
� 1�	"��!����
 ����
�<"	������S���������


>���
@�
�����
1
�
�
��	���2�����"��
����
�

�
��'
1���

��
��
���2
��
�.��
��7
�


����
�
�2��������
��
���
7����������6�
����!�
��
����������!� ����I::B�2
�����
������������ 
�����

7
��

�
��
�
����>���	������70��
�
�

�
=���
��
������ �	10��
� �
�
���������
!� ����
�����������
�
�I::I����	��2���IB�
�!���	��2������
�

������
����!�	
�
���
�
�
��	���2��������
�

���
�����

�������
����@���1���������
22
�!� ����
�.��
��7
�
��!����	�
���6��
�?0�
�7
�
����� 
�
�
�
22��76�1�������
�����
��1���	������
�2��
���
����	��	�������	���@M

-0�
7��
!�I::P�����7
��2���P�

%���
���

��8

�����(�2�� -0����#�

��(�"�"

������ �����

%%%%%%%%�� �� �� �� �� �� �� ������		 

 ������

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� 		��		

 

 

�� �� �� �� �� �� 

 

 ���� �� �� �� �� 

 �� ������ �� �� �� ���� �� ������ �� ���� �� �� �� �� �� �� ������		 

 ������

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� 		��		

 

 

�� �� �� �� �� �� 

 

 ���� �� �� �� �� 

 �� ������ �� �� �� ���� �� ������ �� ��

��%���&'(��)
Egyesület a Római-partért
1031 Budapest, Kossuth Lajos üp. 14. www.rompart.hu

Tel.: 240-8410, 240-3048, (30) 248 9366 email: rompart@rompart.hu

L�,���<�5�3� �3���,�	<%�����$���G$<3�	
4#�������5
�� ������������*$��5�����������������������
���
'��0��

���
�	��

�
�0��
�?0�
����7
��2����
��
���
������
�
�
0���� ����!� �����������
7�
����
�������
���
�����
���7�������������
�����������
1���#�	������������"����6��
�����������
�0�

�!� ��� 
� �
��
���

��!�  ���� ����
� ������ ���� ������� 2��
��� 	������� 	��
�

.��
��6��"�������O����
� ��������������

���������=�
��
�?0�
!���
��
	
�
��������� 
������
�����
�!� ����	��

�����
� ������ ��	�
���"� 	��
��
��
� F�� �
!�  ������
�� 1������� 
�
�
� 	
�
�
��
AMH!�����
�������
���������
�
�

�������������
�

������
�
�.��
��7
�
�
��
�
��7���
���	��
��������
����


�������!��"
8�-�
�-�#�����&� ��� ���
�
��"	��������"���2���!�������7��������
1����
�

�!� ���� 
���������	
�
��������
!�
��������������� �
!� ����
�����	�
���6��
�7
�
��� >�
���1�����..[*�,;Q$'-#��?S�%S%%�#�/SJ()^*�'�3�
0�
0������
� �"7��������
���>�
���
4����	
����A�#������ ���� �
���
7�

���	���
�
�������6��
�
�.��
��7
�
��
�����������0����
������ �"7��������
���>��
�������	
�!�
����2���
�
�
0�

1
!� ����
�,;Q$'=�/SJ()^*�'��
��,�'JT*�%�%%�?S�%�'��'���������
8��#���
�����	��
���
�	��

����
������������6��
�


�����@��������
�����,�
������ 

�

�	���
����
!�
������
��
�������	��������
�����������������

�����
!����0����
���
��
����������
�������6�
�����������	��
����1�������������!����>�������
�����!����
� 
\��?���������������
�������

���
�����
\�4
���10�2
��0��
�
����
������@�
������	��

�!�0��
�
�����
���
����2�����
��!�
�����	
�
������6�����������

� ��
�

��.�����
	��
!�	
������!�

����������
�A�'����
��������	
�
��
A

����

!�K��4������ ����.
������
/2A-�>
��
���3�5	��
���$��	��4
��/F�

=���(�2B�/�1F2�A2FC3�T��(�TTT��	�
�����
3��.����(��	�
���U�	�
�����


"K���������
#�����K�:��	��@+
	��������������	�

�	D$������	T������	G��������	�����$!����

=��������@+
	�������������L

2����������
	 �����!�	�	����)����	��
������	��������	G���)���	������������
 ��������	 ����	 �	 �������	 ����	 �	 
������
��	 ���������
	 �
����	 �����$�����
��$!�����	��������
	�����	 �
�����	������	����������������
	���	
�����	�����
���
"
2���	�����	�����
���	�	OOO"	
������	�������	.��������	��
����	�����	���	����
���
���
	��������	���������������"	��	������	��)�
	��$�����	�����	�	4���
��������!�	 011="1L"1-"�011="1L"++"	 
.�.��	 �������	 ��� ������� ���������"
2����	 �	 �	 
�������� �	 ��
�������	 ������	 �	 ����$���	 ���
�����	 G���)���
��������������
	 ��$������	 ��	 �	 ��������	 ������������	 ����)�����	 �	 OOO"

���������"
;��!�
	D$)�����������	5�	��	�	D$������	;.���'���	����$�	%����
�����"

G���)����������)����	011="	���)������	="
!�K��4������ ����.
����������������

��� *+�	,�������)���
-�(��(� ������	�
���
��	����

&./.01230
40�56378�����

����������������������
������
������

����
�����
��	����������������������

������
�� ��� ��	�������	�����
!
������"�
��

�������� ����� !�#�!	!����

9 9 9 : ( � � - � ( � : ; �

�$<*�	$E�/$�	����� ��,�	�/�$�� �
&20�
�-�������������7	����"�����������
���
����
��7
�
����
����6�������

���

� �2��>
!�
��"	��
�������
����6��
��������
��0
��

���
����
���	�������
���
����1��0��
�!������������2��	�	��
�
�������������@1
�

���	���
�
�

����	���
����3����0�������������
���
!��������@1
�

�
��������!���
���
��
��� ���	���������0


���� ��������� 3� 	������������
!� ��� 
��>�
��  ���

�  

����

2
�� 


��
6��
�
����	�
���6��
�7
�
����
����76�"���2�����
�	��
��

�
���
	
��

��#��
2�
�����
�
��"	����

��������7


��!�
��
�

����
����7
��2���	���������@������������6
�������� 

�����

����
������
4������������2��	��������
�===�����6��
�	��������
����
���	���
�
�

�
A�*������
��"������������
6��
���2��	
��-��!�
 ����-�#�����&� �� �"7��������
���
����

�����	������1���3�������	������0�

�


��
� 
��1�2
��3�����

���

!� �������������� �
�
�7
�
����
����
���!���������1��
������
 

0����

��



%%��%%�� �� �� �� �� �� �� �� ������		 

 ������

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� 		��		

 

 

�� �� �� �� �� �� 

 

 ���� �� �� �� �� 

 �� ������ �� �� �� ���� �� ������ �� ���� �� �� �� �� �� �� ������		 

 ������

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� 		��		

 

 

�� �� �� �� �� �� 

 

 ���� �� �� �� �� 

 �� ������ �� �� �� ���� �� ������ �� ��

�����������������������
� 
���!!"#�!$%���!&#"'$"
����(���)*+�$*,���-��.

� /�0�� �� .���0
���0/���

111�2����.��-���2��

&�'()	*)+*,�
(-./0.�*1�2�3�.42	)*-�)2*,+)�-�

�1.56)*2.�7,68
3��456�+75�85�9�
3�:;	<8=�85�9
3��4�>�	�	���654?)4�>�
3�;@?6:�85�9�
3�8A�9<8����6+B�;4?4�
3�<��5	�A;C	�58
:;	<8=�85�9��6;
;C7?8�D8=�;C7??@�9�
�8+)8�9�

	'(7'�#9:60�*1�2�&�'()	*)+*,��

)���0�
��2����.��-��/
(�����(
� 
 

• Egészséges, biztonságos 

járás

• Egyenletes súlyelosztás

• Tehermentesített boka és 

gerincoszlop

• Speciális igényeknek is 

megfelelõen kialakított 

modellek

• Cipõkellékek A-tól Z-ig, 

szaktanácsadással

• Láb- és cipõápolási szerek
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PLATÁN

KÖNYVTÁR
1031 Budapest,

Arató Emil tér 1. 

(Bejárat a Kadosa utca felõl)

www.platankonyvtar.hu

Tel.: 439-0936, fax: 368-7093

PLATÁN KÖNYVTÁR NYITVATARTÁSI

IDEJÉNEK VÁLTOZÁSA 
HÉTFÕN 12-18, KEDD 10-19, SZERDA zárva

CSÜTÖRTÖK 10-19, PÉNTEK 12-18

MINDEN PÁRATLAN HÉT SZOMBATJÁN 10-14-ig

VÁRJUK OLVASÓINKAT. 

A gyerekeknek havonta mindkét szombaton

foglalkozásokat tartunk.

******

RREENNDDEEZZVVÉÉNNYY
2007. szeptember  27-én 17 órakor 

Irodalmi Teaház – VÁSZONSZERELEM - Mesék

magyar filmekrõl 1930-tól napjainkig. Elõadó: Kelec-

sényi László, közremûködik: Gáspár András, szín-

mûvész.

2007. szeptember 29-én 11 órakor - Megnyitó

VARÁZSLATOS BAKONY – Kovács-Molnár Judit ter-

mészetfotóiból kiállítás. Megnyitja Soóki-Tóth Kristóf

(5. oszt. diák)

Megtekinthetõ 2007. szeptember 29-tõl október 13-ig

2007. szeptember 29-én 10-13 óráig

Családi hétvége – kézmûves játékok, újra-

hasznosító barkácsolás

2007. október 11-én csütörtökön 17 órakor 

ZENÉS KÁVÉHÁZ – Hangverseny Kodály Zoltán és

Kálmán Imre születésének 125. évfordulója

tiszteletére. Közremûködik: Szepessy Beáta, Petõ

József, Molnár Balázs, Kapi-Horváth Ferenc.

2007. október 16-án kedden 17 órakor

FELÜLRÕL LÁTHATOM HAZÁMAT – Jászai Balázs

és László János fotográfusok légifotókiállítása. Megny-

itja Lencsó László, zenél Graselly Balázs és Somogyi

Márton.

KKuullttuurráálliiss  aajjáánnllóó

FFrraanncceess  MMaayyeess
EEggyy  éévv  aa  vviilláággbbaann
EEggyy  sszzeennvveeddééllyyeess  uuttaazzóó  kkaallaannddoozzáássaaii
Tericum Kiadó, 2007

DDrr  OOssmmaann  PPéétteerr  iissmmeerrtteettééssee

Röviden e kötetrõl: szellemes, hangulatos, sok tudással
és érdekességgel szolgáló, mesterien megformált útirajz-
ok gyûjteménye, ahogy a világjárás két ínyence meg-
merítkezik Nyugat-Európa és a Mediterráneum kultú-
ráiban. Feltétlenül érdemes elolvasni.
Frances Mayes kiemelkedõ mestere, hogyan kell na-
gyon kellemes, szórakoztató, ugyanakkor széles és tar-
talmas tájékoztatással szolgáló útirajzokat írni. A nevét
már a Napsütötte Toszkánáért (Tericum Kiadó, 2001,
2002) jól megjegyeztük, mint olyan íróét, akinek érde-
mes elolvasni más mûveit is. Ezt követte az Édes élet
Itáliában (Tericum, 2003), majd a fényképalbumnak is
kitûnõ Szép Toszkána (Tericum, 2004).
Ez a kötete az egyetemi szünetekben megtett kalando-

zásokból áll össze. A mûvészetek és a történelem örök-
ségétõl a helyi ételspecialitásokig, és ami e kettõ között
van, mi a felfedezõ kedvnek és „szem-szájnak” ingere,
Mayes mesél az élményeikrõl, s bennünket csak az ke-
serít, hogy nem lehetünk magunk is ott. Az olvasó ha-
mar rájön, hogy e kötettel egy különleges gasztronómi-
ai kalauzt is tart a kezében, amelytõl a kulináris örö-
mökre fogékonyabbaknak rendre összefut a nyál a szá-
jában. Tankönyvnek szintúgy kiváló, a belõle meríthetõ
tudás pedig különösen értékes, s csak a bölcsek és a sze-
rencsések birtokolják: hogy képesek legyünk az utolsó
ízes cseppig kiélvezni a világjárás minden örömét, felfe-
dezni az apró dolgokat is, amelyek oly sokat adhatnak a
tájak és a találkozások zamatához, s mindezt tudjuk ol-
dottan, lazán tenni, és megélni, az oly sokak utazását
megkeserítõ görcsös igyekezet nélkül.
A vonzó leírások között is kiemelkednek walesi és az ír-
országi kalandozások, különösen azzal, ahogyan Mayes
ezekben a kertek világát mutatja be. És mindenütt, ahol
az utazásaik során járnak, beszél az emberekrõl is, akik
élõvé teszik a helyet, a tájat, akikkel fõként a piacokon,
szállásokon megismerkedett - idegenvezetõkrõl, turisták-
ról, akikkel találkoztak, útitársakról, régi és új barátokról. 

Földes László: Hobo sapiens

Bp.: Cartaphilus, 2007.

Sokak szerint Hobo az egyedüli, aki

a kezdetektõl fogva rendí-

thetetlenül járja saját útját. Író,

költõ, szövegíró, zenész, színész,

gondolkodó. S hogy honnan és

miért ez a sokféleség? A válasz

megtalálható a kötetben.

Nazzucco, Melania: Vita

Bp: Európa, 2007.

A fiatal olasz írónõ nemzetközi sik-

erû regénye ez a hatalmas, lírai-

epikus „saga”, a XX. századi olasz

család- és történelmi regény hagy-

ományát követõ mûvek legjobb-

jainak sorába illeszkedik.

Dalí, Salvador: Salvador Dalí

titkos élete

Bp.: Cartaphilus, 2007.

A XX. század egyik legismertebb és

legnagyobb hatású mûvésze egész

életét mûalkotásnak fogta fel, és ha

belegondolunk, milyen is volt az

évszázad, melyben Dalí élt, talán

megértõbben tekintünk majd a

mûvész különcségeire is.

***

BÉKÁSMEGYERI KÖZÖSSÉGI HÁZ
1038 Budapest Csobánka tér 5. 

Telelefon: 243-2432,243-2433
www.bkh.t-online.hu • bkhouse@t-online.hu

SSzzeepptteemmbbeerr  2266--3300..    2200  éévveesseekk  vvaaggyyuunnkk!!
2266..  sszzeerrddaa Megnyitó – Képzõmûvészeti kiállítás – a
Közösségi Házban 20 éve mûködõ képzõmûvész kör
kiállításának megnyitója; Old Boys koncert
2277..  ccssüüttöörrttöökk  ––  Vetélkedõ Békásmegyer múltjából
Filmmúzeum - filmek 1987-bõl
2288..  ppéénntteekk  A kerületben élõ kisebbségek bemutatkozása
2299..  sszzoommbbaatt  ––  Kerületi közbiztonsági nap
A kerületi tûzoltók Guiness kísérlete 
3300..  vvaassáárrnnaapp    ––  Családi nap – Fabula Bábszínház egész
napos gyermekprogramja; Szandi koncert; Kolompos
Együttes táncháza; Hot Jazz Band koncertje

ÓBUDAI MÛVELÕDÉSI

KÖZPONT
1032 Bp., San Marco u. 81. 

TÉRSZÍNHÁZ
Fõ tér 1. Tel./fax: 388-4310

Tel/fax: 388-73-70, 388-23-73
E-mail: info@omk.hu  Honlap: www.omk.hu

ookkttóóbbeerr  55..  ppéénntteekk  1188  óórraa  
DDrr..  SSuuppkkaa  MMaaggddoollnnaa Széchenyi-díjas mûvészettörté-
nész személyes dolgaiból, emlékeibõl, barátai alkotá-
saiból rendezett kiállítás megnyitója a San Marco
Galériában. 
A kiállítás október 16-ig látogatható hétköznapokon
9-15 óráig.

ookkttóóbbeerr  77..  vvaassáárrnnaapp,,  1100..0000  --1122..0000  
CCSSAALLÁÁDDII  VVAASSÁÁRRNNAAPPOOKK  AAZZ  ÓÓMMKK--BBAANN!!
Mese-játék – interaktív játszóház.  
Kalandozás a képzelet világában egy mesélõ kalauzo-
lásával. A hétfejû sárkánnyal ugyan magunknak kell
megküzdenünk, de sok színes anyag, papír, filc és
egyéb kellék segít majd nekünk. A jegyek ára: 550
Ft. Családi belépõ (5 fõ részére): 2.200  Ft.

ookkttóóbbeerr  88..  1188  óórraa
SSAANN  MMAARRCCOO  SSZZAABBAADDEEGGYYEETTEEMM    --  Dr. Fehér Já-
nos belgyógyász: A bor kultúrája és a borterápia
Októbertõl Óbuda-Békásmegyer Önkormányzata, a
kerület egészségügyi szolgáltatói valamint az Óbudai
Orvosklub szabadegyetemet szervez a kerületi lakos-
ság és az egészségügyi dolgozók részére, minden hó-
nap második hétfõjén 18- 20 óráig az Óbudai Mûve-
lõdési Központban. A szabadegyetem célja – az is-
meretterjesztés mellett - a személyes kapcsolatok ki-
építése és bõvítése. A felkért elõadók országosan el-
ismert szakemberek, akikkel a résztvevõk személye-
sen is megismerkedhetnek és gondolatokat cserélhet-
nek. Az Óbudai Mûvelõdési Központ örömmel ad
otthont ennek a kezdeményezésnek.

ookkttóóbbeerr  1100--éénn,,  sszzeerrddáánn  1100..3300  óórrááttóóll
„CSAK A SZÍVE LEGYEN FIATAL” – NYUGDÍJAS
SZÍNHÁZI ELÕADÁS:
SSIISSSSYY  ÉÉSS  ÉÉNN  --  történelmi monomusical Erzsébet ki-
rályné versei alapján.
Írta és elõadja: CCssoonnggrrááddii  KKaattaa..
Jegyek 500 Ft-ért szeptembertõl válthatók.

ookkttóóbbeerr  1144..  vvaassáárrnnaapp,,  1100  óórraa  
CCSSAALLÁÁDDII  VVAASSÁÁRRNNAAPPOOKK  AAZZ  ÓÓMMKK--BBAANN!!
Bábszínház–játszóház: KippKopp és Tipp-Topp - a
Nefelejcs Bábszínház elõadása. 
Marték Veronika kedves meséje, amelyben helikop-
ter- falevélen megérkezik Tipp-Topp, a gesztenyekis-
lány az õszi erdõbe. Szállást keresve kedves állatkák-
kal ismerkedik meg, végül találkozik KippKoppal, a
gesztenyefiúval.
A jegyek ára: 550 Ft. Családi belépõ (5 fõ részére):
2.200 Ft.

ookkttóóbbeerr  1155--éénn,,  hhééttffõõnn  ééss  1166--áánn,,  kkeeddddeenn  1100  óórrááttóóll  
5500  ÉÉVVEESS  AAZZ  ÛÛRRHHAAJJÓÓZZÁÁSS címmel kiállítással, vetí-
téssel és távcsöves megfigyeléssel egybekötött elõ-
adást tart diákoknak a Magyar Csillagászati Egyesület.
Jelentkezés: 388-73-70, info@omk.hu.

22000077..  OOKKTTÓÓBBEERR
2. kedd – Magyarföldi szentek (Regnum Marianum
bérlet) 19.00 
11. csütörtök – Weöres Sándor: A holdbeli csónakos 15.00
12. péntek – Weöres Sándor: A holdbei csónakos 15.00
15. hétfõ – Csokonai Vitéz Mihály: Karnyóné 19.00
16. kedd – Csokonai Vitéz Mihály: Karnyóné 19.00
17. szerda – „Panto - Mimosz II.” – Karsai János pan-
tomimmûsora 15.00
19. péntek – Hegedõs László: Rongylabda 19.00
20. szombat – Hegedõs László: Rongylabda 19.00
25. csütörtök – Szophoklész: Antigoné (Szophoklész
bérlet) 19.00
26. péntek – Szophoklész: Antigoné 19.00
27. szombat – Mirkó királyfi – színjáték Benedek Elek
meséje nyomán 15.00
28. vasárnap – Mímelt világ – Karsai János pantomim-
mûsora 15.00

KKöönnyyvviissmmeerrtteettõõ
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1. nap – Indulás: Rómaifürdõ SE

vízitelepérõl (1031 Bp., Nánási út

53.) 11. 00-kor

Határátkelés a beregsurányi határ-

átkelõn

A szállás elfoglalása, vacsora

2. nap – Megérkezés Ungvárra 

Az ungvári képtár

Séta az óvá-

rosban

Az ungvári

vár megtekin-

tése

Skanzen

A nevickei

várrom meg-

tekintése

3. nap – Indulás a huszti várrom-

hoz – A viski református templom 

Técsõ, Kossuth és a Hollósy szo-

bor, református templom Európa

közepe Rahónál 

4. nap – A munkácsi vár megtekin-

tése – Városnézés Munkácson – A

beregvári Schönborn-kastély meg-

tekintése – A vereckei-hágó 

5. nap – Városnézés Beregszászban

A Bethlen kastély – Megérkezés

Budapestre a késõ esti órákban.

Részvételi díj: 34 000 Ft/fõ
Szállás a beregszászi Diakóniai köz-

pontban.

A jelentkezés folyamatosan. 

Az utasbiztosítást a részvételi díj

tartalmazza.

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ

ÉS JELENTKEZÉS:

Rátkai János 

06-20-9436-521

Utazás Kárpátaljára 2007. október 3–7.

Az ungvári székesegyház

A munkácsi vár
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