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Osszefogas Obudaért — Felkészités pot-
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Obuda a Dunan

Parti piacon 0
Obudai Nyar

Rémai SE — Parafa Kupa -Gyongyods

A tartalombol

Kedves Olvaso!

Romaifiirdd SE Hirek

Suli Hirek: Aquincum Altalanos Iskola,
Barczi Iskola, Fodros Iskola

Rémai Parti piac — Obudai nyar a Rémai

Eremesd a Kiilker Evez6s Klubban
Allatorvosi rovat: A probléma neve: toklasz
A Mi Rémaink: Szinessé varazsolt keri-
tés, Egyiitt-evezés, Ingyenes mobil il-
lemhelyek, Kultdrsziget a Rémai-parton

Elektromos auté segiti a parkér szolgélat
munkajét

Megkezdddatt a vizi szolgélat a Duna Ill.
keriileti szakaszéan

Fiirdébelépd a keriileti nyugdijasoknak

Kulturalis ajanlo: Platan Konyvtar, Konyv-
ajanlo, Esernyds — Kulturélis, Turisztikai
és Informéacids Pont

Gatfejlesztés indult az Aranyhegyi-patak
mentén



. Eg a napmelegtdl a kopar szik sarja,
Tikkadt szécskenydjak legelésznek
rajta;” (Arany Janos: Toldi)

Kedves Olvaso,

kanikulai napokon szinte mindig
eszembe jutnak Arany Janos sorai. Sze-
retem, mert minden szavaban benne van
a nyar, a nyari forrosdg. Eletem minden
eddigi szakaszaban masként éltem, élem
meg a nyarat; ami k6z0s az eddigiekben,
hogy mindig izgalommal vegyes vara-
kozassal néztem a nyari honapok elé.
Nem annak oriiltem, hogy vége az isko-
lanak — ez ugyanugy igaz a didk, mint a
tanar létemre -, inkabb annak, hogy most
valami mas jon. Na, jo, azért a vizsga
iddszak vége erdsen fokozta ezt az ér-
zgst. A nyarban ott van minden érzés,
illat, hang, mozdulat, amit6l jol érzem
magam, amibdl dsszeallnak emlékké a
nyari torténések. Az biztos, hogy csak
ritkan hagytam magam sodrddni, igye-
keztem mindig tudatosan Osszeallitani a
nyari menetrendet, Gigy Osszefércelni az
otthoni kotelez6 feladatokkal, majd ké-
s6bb a munkahelyi koételezettséggel,
hogy a végén kellemes egéssz¢ alljon
Ossze. Nincs ez masképp most sem, csak
annyival egyszeriibb a helyzetem, hogy
miutan a munkdm masok szabadidejé-
nek tervezése, szervezése, elég, ha ugy
allitom Ossze a nyari program-kinalatot,
hogy magam is 6romoém leljem benne.
Ugye nem kell mondanom, hogy ez az

Nyar. Kert. Csond. Dél.
Eg. Fold. Fak. Szél.
M¢éh dong. Gyik var.

Pok ring. Légy szall.
Jo itt. Nincs mas
csak a kis haz.

Kint csond és fény.

Bent te meg én.

i,
0rom hatvanyozddik, ha megoszthatom
masokkal, méasokkal kdzdsen élem meg,
legyen sz6 gyerekekrdl vagy felnéttek-
r6l. Azért is szeretem a nyari lapszamun-
kat, mert telis-tele van beszamolokkal,
program ajanlatokkal, nyari hangulata
képekkel. Erdemes atlapoznia juniusi
szamunkat: a kulturalis, sport, szabad-
idés programkinalat segitség lehet a
nyari élménygyiijtéshez, a beszdmolok
olvasasa is adhat Gtleteket, mig a hangu-
latos, nyarat idéz0 fotok a hangulatjavi-
tas eszkozévé valhatnak, ha ugy érzi,
hogy a hullamok éppen az 6n feje 616t
késziilnek dsszecsapni, kedves olvasom.
Ne feledje, a nyarat nem csak nyaralas-
sal, utazassal lehet megélni. A nyar
benne van egy-egy fagylaltban, egy kel-
lemes grillpartiban a csaladdal, baratok-
kal, ott van a naplementében, a frissen
kaszalt i illataban, a folyopart ¢jszakai
csondjében, de megtalalhatja egy nyar
esti szinhazban, koncerten, ahogy benne
van abban a konyvben is, amit egy ar-
nyékos, nyugalmas zugban olvasgat.
Kedves Olvaso! Kivanom, hogy élje
meg a nyarat, azt, ami az oné, talalja
meg annak minden szEépségét.

Fehér Agnes

ROMAI PARTI HIREK _ buna ELeTkepek

Kiadja az RSE Romai Part Nonprofit Kft.
1031 Bp. Sévariu. 26. I1./11.

Felelés kiadé: Ratkai Janos uv.ig
Fészerkeszt6: Fehér Agnes
Tordelészerkeszté: Kiss Marianna

Szerkesztéségi e-mail: romaipartihirek@gmail.com
Nyomda: Olah Nyomda és Kiadé Kft.
Hirdetésfelvétel: a szerkesztéség cimén és telefonszaman
1031 Bp., Nanasi at 53. Tel.:240-3048, 06 20 9436-521
e-mail cimiink: rse@enternet.hu ®* www.romaifurdo-se.hu
Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza.
Megjelenik havonta |3.000 példanyban. Eng. sz. BSK/204/1993
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BALATON ATEVEZES 2019. jilius 6.

bhalatonatevezes.hu

A Roémaifiird6 SE hajdszallité trélerén még van hely néhany kajaknak, kenu-
nak. Aki szeretné a Balatont kereszthe atszelni sajat vagy bérelt hajoval,
szivesen bekapcsolddna ebbe vizi kalandba, jelentkezzen!

Tel.: 06 20 9436 521

Ratkai Janos

o ke Helyszin:
LR \ 1031 Budapest, Nanasi it 53.
S v Romaifiirdo SE vizi telepe

Idépont:
2019. 07.01-05.

A tabor nyitva tartasa: 8,00-16,30 draig
Program: kajakozas, kenuzas

.Sz6p az idd, szaz evezd csattog
a vizben mar..."”

Nyari vizi sporttabor
a Romai-parton
8-14 éveseknek

A tabor szakmai programjat

Ratkai Janos olimpiai eziistérmes,
tobbszoros vildgbajnok kajakozo vezeti.
Kiegészité sportagak: asztalitenisz,
kosérlabda, foci, tollas

A tabor ara: 22.000 Ft (testvérkedvez-
mény: 25 %)

A részvételi feltételekrdl érdeklodjon a
06 20 492 0055-6s telefonszamon

Fehér Agnes taborvezeténél.

HAJOKOLCSONZES . &
Romai-part,
Romaifirdé SE

1 személyes TURAKAJAK:

2-3-4 személyes

"KOLCSONZES! FELTETEL EK:-—y gy + =

TORAKENU: 3500Fnap ~ 3000Ft/nap
Nagy 4 SZEMELYES KENU; 2 személyes TURAKAJAK:
4000,-Ft/nap 3500,-Ft/nap
5 SZEMELYES KENU: 1 személyes
4000,-Ft/nap TENGERIKAJAK:
7-8 személyes TORAKENU;  5000-Ft/nap
6500,-Ft/nap
MENTOMELLENYT INGYENESEN FIGYELEM!
|
BIZTOSITUNK, KOTELEZO! KAJAK-KENU
0 kosztalyunk varja a
HORDO: 400,-Ft/na gZd ;
P 10-15 éves gyerekek

HAVI TAGDIJ hétfétsl péntekig jelentkezését.

9,00-19,00 ORAIG: 10.000.-FT  Fe|ngtt kajak-kenu oktatas, tarak, céges

tréningek, iskolai kajak-kenu oktatas
(lll. keriileti oktatési intézményeknek téritésmentesen),

HAJOBERLES ES -SZALL

EVES TAGDIJ: 40.000,-FT

HAJOTAROLAS: 40.000,-FT/EV,
SZEZONRA: 30.000,-Ft
(méjus 1-szeptember 30-ig_

.

—

* Tely

06 20.9436.521%
RESZLETEK:

WWW. ron'iai_furdo-_se.hq :

USZNITUDAS —
SZEMELY! IGAZOLVANY LEADASA

A HAJOZASI SZABALYZAT BETARTASA
A KOLCSONZESI FELTETELEK BEFARTASA
TURANAPLO VEZETESE

R.P.H. ROMAIFURDG TELEP KORNYEZETVEDG, SZABADIDO ES DIAK VizISPORT EGYESULET



Romaifiirdo SE
HIREK

Szo: 10,00-12,00 o6raig

Kajak-kenu Szakosztaly edzések
Hétfo — Szerda — Péntek 16,00-18,00-ig

Helye: 1031 Budapest, Nanasi (it 53. Vizi telep

Jelentkezni
Bogos Adam edz6nél a
06-70-415-1314-es

telefonszamon lehet.
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Viz, viz, viz - alul is, feliil is

A Rémaifiirdé SE vizi sportosai tagadhatatlanul szeretik a vizet legyen az allo,
folyd, rohand. Egy meleg, nyéari napon szomjolténak sem utolsd, és ha egy
nomad turan fiirdéviz formajaban talalkoznak vele véletlendil, igazi 6rmforras.
Egy zaportdl vagy egy kisebb vihartdl sem rettennek meg, de hogy egy allé
hénapon at essen, réadasul majusban, a tiraszezon induldsakor. ..., az mar
nekik is sok volt. Es ha még ez nem lett volna elég, a Duna is fenyegetdleg
Iépett fel, és egy darabig ugy tiint, nem fér a medrében. Ez a helyzet atszabta
egy kicsit az eldzetes tira- és programterveket, de azért igy is gylilt néhany
emlékkép a 2019-es évkdnyvbe.

Ha majus, akkor Vajas-fok

A Vajasfok turat a Budapesti Természetbarat Szovetség hirdeti meg évrdl-évre. A részt-
vevék Kalocsan taldlkoznak és Miske, Dusnok, O-Siikésd taborhelyeket hatrahagyva Er-
sekcsanadnal emelnek at a nagy Dundra, hogy egészen Bajaig leevezzenek. Igazi
pihentetd, ,.kikapcsolds” tdra, ha nem 10-12 fokos éjszakak és aradd Duna jellemzik. Azért
a vizi tirazoknak ez sem szegte kedvét: gumicsizma, esdnadrag, esékabat... és indulas.

Néptancosok a Dunan

Alig hallgat el a tanév végét jelz6 csengdszo, a Dr. Béres Jozsef iskola tjra benépesiil.
Ténctaborba gylilekeznek a gyerekek — dvodastél-iskolasig —, hogy egyiitt toltsék a sziin-
idG elsG hetét mégpedig tancolva. A népes — kdzel 100 fés — tabort Balogh Laszl6 — Laci
bacsi — irdnyitja kollégdival. A gyerekek a tancon tdl mas, érdekes programokba kap-
csolédhatnak be, igy jutottak el a Romaifiirdé SE-hez is, ahol az olimpiai érmes, vilag-
bajnok kajakozo, Rétkai Janos irényitasaval egyiitt kenuzhattak tanaraikkal.

R.P.H. ROMAIFURDG TELEP

Kihivas Napja és a Triatlon

Majus utolsé hetére, hétvégére tervezett két programot mindenestdl feliilirta a viz.
A feliilrgl érkezd, sz(inni nem akaré es6zés a Kihivas Napjan tartotta tavol az embere-
ket, mig a Duna mederben hompolygd vizaradat a triatlon evezést hilsitotta meg, igy
aztan értelmét vesztette a Nagymarosra tervezett kerékparozas is, anndl is inkabb
mert a kerékpardt is jonéhany helyen a Duna fogsagaba esett.

Zold vasarnap a vizi telepen

A Z6ld Civil Orszagos Talalkozo keretében jlnius elsé vasarnapjan a Magyar Kornyezeti
Nevelési Egyesiilet a Romai-parton hirdetett akadalyversenyt. Csaladok, barati csapatok,
a parton sétéalok kapcsolddtak be és jartak végig az ot dllomast, ahol érdekes, a vizek
éldvilagaval foglalkozé feladatokat oldottak meg hol az ligyességre, hol az érzékelésre,
hol a gondolkodasra, mig néha a tuddsra, a tapasztalatra épitve.

Piinkosdi evezés Velencében

Népes csapattal és nagy rakomany hajéval indult Olaszorszagha az egyesiilet a piinkdsdi
hétvégén, hogy az linnepi vasarnapon csatlakozzanak a velencei vizi versenyhez, felvo-
nuldshoz, a Vogalonga nemzetkdzi mezényéhez. A hosszli evezés, amit a név takar, Ve-
lencébdl indult, Burdno, Muréno érintésével, és ugyanoda érkezett vissza. A latvanyos,
szines forgatag — kis és nagy gondolék, sarkanyhajok, kajakok, kenuk —, a Canal Grande-
n futott be a célba, ahol mindenki érmet és oklevelet kapott. A felvonulas eredetileg —
néhény évtizeddel ezel6tt — a gondoldsok, a helyiek tiltakozésa volt a motorizacio ellen.
Most megfordulni latszik a dolog, és a turista-gondolésok, a motoros széllitokkal (vapo-
rettok, kompok, taxik) 6sszefogva, a felvonulast és az ehhez kapcsolddd hagyomanyt
igyekeznek ellehetetleniteni korlatozasokkal, tiltdsokkal. Az idén még a hagyomény bi-
zonyult erdsebbnek, hogy meddig, majd kideriil, ha maskor nem, jovére, Plinkdsdkor.
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SULL HIREK

AQUINCUM

Altalanos Iskola

Junius 4-én az dsszetartozas napja al-
kalmabal képes uti beszamolot tartot-
tak a felsosoknek azok a gyerekek, akik
a 3. keriileti onkormanyzat jovoltahol
tavasszal Erdélybe utaztak. Csikszereda
és Obuda testvérvarosi kapcsolatait
erdsitette, hogy a budapesti gyerekek
egyiitt iinnepelték marcius 15-t a csiki-
ekkel, s megismerkedtek a csiki me-
dence természeti és torténelmi
latnivaloival is. Szabo Bence igy élte
meg az utazast:

Erdély

Hajnalban talalkoztunk a busznal. Mar min-
denki izgatott volt, hogy milyen lesz Erdély
és az utat hogyan fogjuk birni. Odafelé az
utolsd két dra volt hlizésabb, de egyébként
gyorsan eltelt a 12 oras (t. A széllas elsére
is nagyon szimpatikus volt és végig elége-
dettek voltunk vele. Szép volt, modern és
finomak voltak az ételek.

ElsG nap egy kirandulés napot tartottunk.
Megnéztiik a Gyilkos-tavat, a Békas-szo-
rost, majd Csiksomlydra latogattunk el. A

Gyilkos-t6 — mivel hideg volt — be volt
fagyva és az egész ugy nézett ki, mint egy
nagy gyilkos jégtabla. Csak néhany kitartd
léghorgaszt lehetett latni, de igy is nagyon
érdekes volt a hosszli lelogé jégcsapok lat-
vanya. A tonal elénekeltiik kdzosen a Szé-
kely Himnuszt. Innen egyenesen a
Békas-szoros felé vettiik az iranyt. Nagyon
megddbbentd volt érzékelni, hogy egy
szlik volgyben vagyunk és folénk tornyo-
sulnak a nagyobbnal-nagyobb hegyek.
Szintén érdekes volt, hogy egy kis vékony
patakocska vagta ki az egész Békas-szo-
rost. Visszafelé megalltunk a szuvenir bol-
tokndl, ahol mindenki sz6 szerint
felfegyverezte magat. Legtébben bicskat
vettiink. Végiil felmentiink egy hegyre,
ahonnan az egész térséget be lehetett latni
a naplementében.

Masnap, marcius 15-én, reggel még nem
volt tdl sok kedviink tinnepségekre menni,
de a nap végére mindenki jo élményekkel
tért vissza. A polgarmesternél kezdtiink,
ahol elmondtak, hogy Csikszeredaban mi-
lyen volt anno a forradalom és hogy 6k ezt
mennyire tisztelik. A polgarmester hozza-
flizte, hogy marcius 15-én kislanyanak az
Ovodaban (innepség van és dontenie kel-

lett, hogy fekete-fehér (inneplé ruhaba
megy, vagy népviseletbe. Amikor a kislany
odaadta a lapot, amin be kellett karikazni,
hogy mibe megy, a lany azt mondta apu-
kajanak: vélaszthat barmit, de 6 népvise-

letbe szeretne menni. Bennem ez
megalapozta a 15-dikei hangulatot, hogy
lattuk, 6k mennyire tisztelik a magyarsa-
got, hisz ok is teljes értékii magyarok. A
Petdfi Iskolanal az igazgatd beszéde volt a
nap legszebb beszéde, ahol 6sszegezte,
hogy a magyarsag mindig, mindenhol
Ossze fog tartani. A masik meghatarozo
emlék ezzel kapcsolatban, amikor felmen-

tiink a kopjafékhoz. Kaptunk nemzeti szin(i
szalagokat és barmelyik kopjafara felkot-
hettiik. Volt egy vastagabb kopjafa. Né-
gyen-oten Gsszefogtunk, egybekotottiik
szalagjainkat és Uigy kotottiik a kopjafara,
ami nekem nagyon j6 emlék volt, mert ez
is mélyitette bennem az 6sszetartozas ér-
zését. Ezutan elénekeltiik a Kossuth notat,
vagyis csak két versszakat. Ahogy befe-
jeztiik, a harmadik versszakot egy néni el-
kezdte énekelni. Amikor végzett, a refrént
kozosen énekeltiik. Nekem ez volt az egyik
legszebb emlékem Erdélybdl, amit haza-
hoztam.

FODROS

Altalanos Iskola
Podium és lzek utcaja
A Lehel-Fodros 90’jubileumi |
iinnepségsorozat kiemelkedo
esemeénye volt jinius 12-én a
mar hagyomannya valt Po-
dium és izek utcaja.

A sziilok és gyerekek kérében
kozkedvelt rendezvényre idén [°
meghivast kaptak iskolank volt
pedagdgusai és volt didkjai is. A
szép szammal megjelent ,6reg |
fodrososok” vidam nyiizsgése,
Jsztorizgatasa”,  multidézése

szinpadan, a Padiumon
kdzben Ginnepi miisor
4 zajlott. A misorvezetdi
feladatokat iskolank 7.
osztalyos diakja, Besze
Zalan latta el édesany-
| javal, Dobszay Veroni-
| kaval, aki annak idején
szintén az iskola tanu-
I6ja volt.

Vendég  fellépdként
szerepelt a misorban
az Aelia Sabina Mivé-
szeti Iskola flvos zene-
kara. Tancolt a Tornadé
tanccsoport, melyben

tette még hangulatosabba a dél-
utént.

Az osztalyok asztalai tele voltak finomsa-
gokkal természetesen a retro jegyében,
tébbek kozott volt a palacsinta, pogdcsa,
kékuszgolyo, szddaviz eredeti palackban,
kiilonbozG szorpok, stb.

Az izek utcéja forgataga mellett az iskola

iskolank tanuldi is kép-
viseltették magukat.

Retro dalok éneklésével a neveldtestiilet-
bal alakult korus adott meglepetéskoncer-
tet kiegésziilve régi fodrosos tanarokkal.
A kerdileti versmondo versenyek helyezett-
jei eléadasaban verscsokrot hallhatott a
kozonség kedvenc verseikbdl.

R.P.H. ROMAIFURDG TELEP KORNYEZETVEDG,

Fellépett a ritmikus sportgimnasztikaban
kiemelkedd tehetségli régi didkunk
Maros-Szab6é Réka valamint az ifjabb
tanctehetség Por-Zselinszky Zalan (2.c) is.
A misorban fellépett Janza Kata md-
vésznd, aki szintén fodrosos oregdiak is-
kolankban tanulé gyermekével, Samuval,
valamint, Pintér Tibor szinm(ivész, a Nem-
zeti lovas Szinhaz igazgatoja, akinek gyer-
meke szintén a Fodros tanuldja.

Néptanc csoport is képviseltette magat.
Iskolank néptanctanara, Pukli Gabriella

altal osszeallitott misorral Iéptek fel.
Befejezésiil a Téblab zeneiskola felnGtt
néptanccsoportja latvanyos produkciot
adott eld.

A misorfolyamot az {innepi torta felva-
gasa szakitotta meg, melyet intézményve-
zeténk Havas Thyra vagott fel. Az elsd
szeletet tisztelete jeléiil iskolank legré-
gebbi pedagdgusanak nyuijtotta at.

Ez a délutan fénypontja volt a Lehel-Fod-
ros 90 éves program sorozatanak, sokaig
fogunk réla beszélni.

BARCZI Altalanos Iskola

Megemlékezés

az Orszagzaszlonal

A Bérczi Géza Altalanos Iskola negyedik
osztalyos tanuléi 2019. junius 4-én részt
vettek a Nemzeti Osszetartozas Napja al-
kalmabol szervezett iinnepségen Csillag-
hegyen.

Tanuléink megrendiilve hallgattak a zené-
vel és dalokkal szinesitett eldadast, és lel-
kesen figyelték a felvonulé zaszlds és
fegyveres katonakat. Az iinnepély végén
a meghivott vendégekkel egyiitt mind-
annyian az orszagzaszIo elé helyezték az
emlékezés fehér viragait, ezzel rottak le
tiszteletliket.

SzaBADIDG Es DIAK ViziSPORT EGYESULET
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Obudai Nyar a Rémai parti Piacon

A Naénasi ut kedvelt piaca részt vesz a keriilet Obudai Nyar cimi program-
sorozataban. A hivészava: Piac, piknik, Duna part és egy igazi piknikre invi-
talja az érdeklédoket.

A piacon a gyereksatorban lehet piknikkosarakat kérni, melyeket megtolt-
hetiink mindenféle jéval a piacrdl, ha kérijiik, az arusok segitenek a szelete-
lésben is.

Ajanlanak bele néhany szelet foszlés kenyeret, kolbasz karikakat, sajtvalo-
gatast, par roppands uborkat, paradicsomot, desszertnek tonkdlysiitit, de
a tartalom igazan a képzeletiinkre van bizva, és garantaltan j6iz(i ebédiink
lesz. Ha megraktuk a kosarat, indulhat is a kirandulas gyalogosan, biciklivel
a partra vagy akar messzebbre is, a kosarat pedig barmely szombaton vissza
lehet vinni a piacra. Kaucié ellenében kérhetd.

Aki marad a piacozasnal, és a helyben fogyasztasnal, természetesen talal
maganak sziirkemarha hamburgert, siilt kolbaszt, hurkat a piacon, és a lan-
gososok is érkeznek. Hogy pontosan mikor lesz langos, a piac Facebook ol-
dalan tudhatjuk meg (Rémai parti Piac).

Eremesé a Kiilker Evezés Klubban

Sikeresen szerepeltek a Kiilker Evezés Klub Obuda versenyzéi ji-
nius 8-9-én, a Velencei-tavon megrendezett Vidék Bajnoksagon.
A versenyen két arany, hét eziist és 6t bronzéremmel gazdagodtak
az evezosok.

szerzett Rékosi Levente és Kollar Marton.
Férfi feln6tt és masters dsszevont ver-

Az elsé napon a Klub vélogatott verseny-
z6je, Pajor Krisztian a férfi ifjisagi egypar

mezdnyben eléfutam és el6donté elsd he-
lyezés utén, szoros versenyben végiil a fi-
naléban is elsoként ért célba, igy a dobogd
legmagasabb fokéara allhatott.

Mile Anna ndi ifjisagi egypérban stabil
eléfutam gydzelem utan a biztos masodik
helyet vivta ki magénak a dontGben. Anna
korébbi parja, Maticsekk Lizett ebben az
évben még a serdiil kategoriaban indult,
és Anndahoz hasonléan 6 is el6futam gy6-
zelem utan szerzett végiil eziistérmet.

A masodik nap is sikeresen zajlott. Ezist-
érmet szerzett férfi feln6tt kormanyos nél-
kiili négyeshen a Cseh Vilmos, Talpos
Norbert, Szentpali Gergd, Lérinczy Péter
alkotta egység. Ndi felndtt kétparban szin-
tén a dobogd masodik fokara allhatott
Tremmel Flora és Gosztola Orsolya (Danu-
bius Nemzeti Hajds Egylet - Kiilker Evezds
Klub Obuda versenyegyesiilés). Férfi ifja-
sagi konnytsulya kétparban bronzérmet

senyszamban, kormanyos nyolcasban allt
rajthoz Pajor Krisztidn a magyar valogatott
szineiben (csapat tagjai: Juhdsz Tamas,
Kiraly Miklés, Ujhelyi Mihdly, Szabd Gabor,
Rakonczai Péter , Koncsik Dominik,
Pajor Krisztian, Szész Gergely, k: Kiraly
Anna). A fidk a harmadik helyen zartak
Gydr-Baja versenyegyesiilés, valamint az
U23 vaélogatott egysége mogott. Benda
Orsolya szintén vélogatott szinekben, néi
feln6tt négyparban Szili Dorina, Molnar
Anna lldiké, Zsiros Janka dsszeallitast
egységgel masodik helyen értek célba.
Ugyanebben az 6sszevont versenyszam-
ban, ugyancsak magyar szinekben lett 3.
Mile Anna az ifjisagi valogatott négypar
tagjaként (a csapat tagjai: Laszlo Kira,
Daka Zsofia, Kas Natalia Luca)

Tovabbi eredmények:
NT T1-3 4x+: 4. Demké Janka, Nagy

Rémai SE — HIREK

Parafa kupa, Gyongyos

A Rémai Sport Egyesiilet 23 versenyzéje allt rajthoz a

A
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Gyongyoson megrendezett Parafa Kupan. A kivalé
format semmi sem igazolja jobban, mint a verseny érem-mérlege:
|5 arany, 12 eziist és 9 bronzéremmel tértek haza az Obudai Uszék.

Hajra Rémai SE! Hajra Obuda!

Gréta, Kiss Orsolya, Vithalm
Panna Diana, k: Varga Kristof §
(Mosonmagyardvari Vizisport
Egyesiilet-Kiilker Evezds Klub
Obuda)

FT T4 1x: 4. Szab6 Tamas,
4. Fodor Istvan, 4. Gall Nandor,
5. Ablonczy Csanad

NS 2x: 4. Gydrosi Rebeka,
Mile Sarolta

NS 4x: 5. Mile Sarolta, Gyorosi
Rebeka, Fekete Eszter, Proko-
povych Mia

FI 4x: 4. Fekete Zalén, Traut-
mann M4té Andrés, Kovér Ba-
lint, Toth Benedek Maté

NF 1x: 4. Gosztola Orsolya
NM 1x: 5. Dr. Magyar Judit ~ §
NM 2x: 4. Lajkd Laszloné F
Siska, Baracs Eva

FF 1x: 11. Szentpali Gergd
FM 1x: 1. Szabados Miklés
2. Gyorési Csaba, 3. Preil
Béla, 4. Fodor Boldizsér, Fehér
Andras, 5. Jelinek Gabor, 7. Lajkd Laszl6
FM 2x: 2. Fehér Andras, Szabados Miklds,
4. Preil Béla, Gétz Péter, 5. Fodor Boldi-
zsdr, Gyorési Csaba, 5. Tolgyesi Viktor,
Lajkd Laszlo

FM 4x: 3. Fodor Boldizsar, Gotz Péter, Preil
Béla, Gyérési Csaba, 4. Stollmajer Akos
Zoltan, Jelinek Gabor, Lajkd Laszld, Tol-
gyesi Viktor

FM 8+: 7. Preil Béla, Gydrdsi Csaba, Sza-
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Maticsek Lizett (balra)

bados Miklds, Jelinek Gabor, Lajké LaszIo,
Tolgyesi Viktor, Fodor Boldizsar, Gotz
Péter, k: Fekete Donat

MixT T1-3 4x+: 4. Hegediis Adéam, Pin-
czés Barna, Nagy Gréta, Vithalm Panna
Diana, k: Preussberger Aron (Mosonma-
gyarovari Vizisport Egyesiilet - Kiilker Eve-
z6s Klub Obuda)

Kiffer Dorina
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Allatorvosi rovat

Szerkeszt6: Dr. Varga Jozsef

A probléma neve:

TOKLASZ

Ebben a cikkiinkben egy olyan probléméra
szeretnénk felhivni a figyelmet, amelyet leg-
inkébb a parlagfii okozta gondokkal tudnank
osszehasonlitani. Ez a probléma is egy bizo-
nyos csoportot érint, hasonléan a parlagftire
allergids emberek nagy létszamahoz, még-
hozz4 a ,kutyas térsadalmat”. Ez a névény
is a szabadban novekszik, és ha nem kaszal-
jak le id6ben, még mieldtt a kalasz kifejlodik,
akkor sulyos szenvedést okozhat a kutyak-
nak, de ritkdbban macskaknak is, s a baj be-
kovetkezte utan az allatorvosi ellatds nem
kis anyagi terhet ré a gazdékra. Ez a kalédszos
fliféle gondozott kertekben, pézsitban nem
nd. A novény fellelhetdsége legtébbszor a
jardak, ut menti szegélyek, zold teriiletek,
vagyis olyan kozteriiletek, ahol a kutyék l-
talaban kozlekednek, illetve ahové a macs-
kék is ki szoktak jarni. De szdmos helyen
megtalalhatjuk ezt a ndvényt épp a kutyafut-
tatok mellet, legrosszabb esetben pedig
még az elkeritett részeken beliil is. Nagy
hiba a kalaszba szokkent toklaszt nyiras utén
a teriileten hagyni!

A toklasz a bor ala jutva barhova behatolhat,
mert a toklasz kalaszsz6rein apré horgok van-

DIEGO

STONTED - WVINTL PADLO - LAMIMALT PADLD

Ajdnlutaink 2O1F, jdevu |-

nak, amelyek az allatok bundéjéba kapasz-
kodva azok bérén is athatolnak, sz6 szerint
befurakodnak a bér ala séta kozben akar egy
fél perc alatt. A legveszélyeztetettebb terii-
letek: szem, labuijjak koze, fil, orr, nemi szer-
vek. A bér ald mélyen bejutva képes sebeket,
gyulladast okozni, betokozédni, esetlegesen
télyogot is létrehozni.

Ha négylabu tarsunk fiives teriileten vald séta
kozben, vagy utdna hirtelen elkezdi rézni a
fejét, vakarni az egyik fiilét, érintésre érzé-
kennyé vélik a fiilt6, azonnal induljunk meg-
feleld dllatorvosi ellatasért, mert erésen
gyanithat6, hogy tokldsz ment a fiilébe. A tii-
netek hirtelen jelentkeznek és kezelés nélkiil
nem miilnak, csak rosszabbodnak. A toklasz
eldre fog haladni a csatornaban, fontos, hogy
mieldbb szakszeriien téavolitsak el. Mara-
dando kart tehet a dobhartyaban, vagy be-
ékelédve fenntarthat egy gyulladasi gécot. A
szervezet kiizd ellene, véladékot termel, és
baktériumok fertdzhetik felil ezt a remek ,,tap-
talajt”. Elhizodo (elhanyagolt) esetben erds
fllfajdalom, biizds szag, intenziv valadékter-
melddés, és ferde fejtartds mutatkozik. Azon-
ban egy hosszii ideje fenndll6 makacs
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Nature Shaggy
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OBUDA, Budapest, Bécsi ot 267. [az 1-e: villames végallomasanal)
Tel: +36 (1) 436-00-97 Myitvo tartas: H-P: 9-19, Sz: 9-17, V: 9-14

PILISVOROSVAR, Barték Béla u. 2/A (Budai Ut Bartok Béla sarck)
Tel: +36 {26) 332-230 Nyitva tartas: H-P: 9-18, 5z: 9-13, V: zarva

egyoldali fiilgyulladds oka ugyan csak egy
mélyen elfekvé toklasz is lehet. Stlyosabb
esetekben dobhartya sériilését is okozhat ide-
gen test, amely halldsromlashoz, vagy mara-
dandé halldskarosodashoz vezethet. Az
allatorvos otoszkép segitségével a kiilsé hal-
|6jératot vizsgélja at. A nagyitéval ellatott m-
szerrel detektalhatova valik az idegen test,
amelyet teljes biztonséggal csak baditott 4l-
lapotban 1évé éllatbdl lehet eltavolitani anél-
kiil, hogy a dobhartydt meg ne sértsiik.
Természetesen utdkezelésként fiilcsepp és
fliltisztitds koveti a beavatkozést, sokszor
azonban indokolt lehet egy antibiotikum teré-
pia is. Azonban nem kell meglepddni, ha egy
rutin vizsgalat soran is talél az allatorvos egy
kisebb toklaszt a fiilben, amely a fiilszorok ko-
z6tt megbujva semmilyen tiinetet nem okoz,
természetesen ezeket is el kell tavolitani.

A fiil mellett a toklasz masik leggyakoribb be-
jutasi pontja a labujjak kozétti teriilet. Ebben
az esetben a gazdi egy kipirosodott, esetleg
savdsan véladékozé duzzanatot fedez fel,
amelyet az llat a fajdalom miatt folyamato-
san nyalogat. Toklasz-gyanu esetén az éllat-
orvos szdmérra az egyetlen megoldés a
duzzanat megnyitasa és a terlilet alapos &t-
vizsgélasa az un. idegentest-fogéval, amivel
felkutathato és eltavolithat6 a probléma for-
rdsa. Amennyiben nem talél semmit az adott

teriileten, gyulladascsokkentd krémmel tor-
ténd alapos bekenés utén egy Un. parakotést
helyez fel az éllat [béra, majd 1-2 nap utén
ismételten megvizsgalja a sériilt részt. Nem
tll gyakori, azonban érdemes tudni, hogy a
fliben torténd szimatolassal a toklasz az orr-
jaratba is bejuthat. llyenkor hirtelen fellépd,
szinte csillapithatatlan priiszkolés, tiisszen-
tés, orrdorzsolés figyelhetd meg. Eltévolitdsa
szintén bdditasban torténik, természetesen
allatorvosi feladat.

A toklasz eltavolitasa az allathdl, illetve az
utokezelés sok esetben olyan éllatorvosi
koltséget és raforditott iddt jelent, amellyel
senki nem tervezett. Am ami még fonto-
sabb: nagy fajdalom az allatnak! A fiil és a
labvégek szbrzetének rovidre nyirasa, a zasz-
10s szdrzet eltavolitdsa jelentésen csokkenti
a toklasz befirodasanak esélyét. Kérjik, ezt
maér tavasszal vegyék figyelembe kutyéik
gondozésakor!

Kérjiik, tamogassa az

Elveszett Allatok Alapitvanyt!

Alapitvanyunk célja az elveszett, elhagyott és raszorulé allatok egészségének
megdrzése és gyogyito rehabilitaciés tevékenység, emellett
az iskoldkban végzett oktatasainkon keresztiil tjékoztatni a fiatalokat
a helyes éllattartasrdl, allatvédelemrdl, és kdrnyezetvédelemrdl.
Amennyiben adoméannyal jarulna hozza munkéankhoz:

BANKSZAMLASZAM:
CiIB 11102209-18113633-10000001

Segitségét eldre is kdszonjiik!
Az Alapitvany kuratériuma

KIRALY KONTIR BT

Tarsasagunk
20 éves szakmai tapasztalattal végzi

’ TARSASAGOK
KONYVELESET, BERSZAMFEJTESET

az Aquincumi lakételepen talalhaté irodaban.

kiralykontir@gmail.com * Tel: 06-20-376-0244
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A Mi Romaink — Kozosségi és Turisztikai Egyesiilet a Romai-partért

Szinessé varazsolt kerités
Az egyesiilet tagjai az Obudai Vagyonkezel§ Zrt. egyiittmiikidésével a Rozgonyi Piroska
utca végénél talalhatd, Romai-parti jatszotér keritését festették szinesre.

Ingyenes mobil illemhelyek a Romai-parton
A nyéri szezonban, a partra kilatogatok
nagy szamabol adéddan, régi, megol-
datlan problémaként meriil fel évrdl-
évre a nyilvanos illemhelyek hianya. A
Mi Rémaink egyesiilet is kereste a
megoldast, megvizsgalt jonéhény lehe-
tOséget, arajanlatokat kért be, végiil a €
mobil megoldas mellett déntdtt, rend-
szeres tisztan- és karbantartas igénylé-
sével. Junius elején négy darab mobil
we-€ét helyeztetett ki, amit a partra 13- |
togatok, sportolok INGYENESEN vehet-
nek igénybe. Kettd a Kadosa utca,
tovabbi kettd a Kalaszi utca végén (Pos-
tés Gidilé mellett) kapott helyet egé-

szen szeptember 30-ig.

Kultirsziget a Romai-parton
KonyviMlegallot telepit a Mi Romaink Egyesiilet a Duna-partra

A keriiletben 2012-t6l indult az Obudai Kényvmegallok projekt, Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata, az Obudai Platan Kényvtar, valamint a KultarMontézs Egyesiilet kozremi-
kodésével. A projekt inditéinak alapgondolata az volt, hogy a kihelyezett megallokban a
konyvek folyamatosan elérhet6vé valjanak az olvasni vagyok szamara, hiszen ott nyit-
vatartasi idén kiviil is, barmikor valogathat a lakossag. A ,Hozza, vigye, olvassa!” szlo-
gennel ellatott megallohelyeket rovid id6 alatt megszerették az obudaiak és ma mar a
kertilet népszert kiiltéri konyvespolcai, kozosségi helyszinei. A KonyvMegallok a kony-
vekkel, az olvasassal és az olvasast szeret6 emberekkel vald talélkozas szinterévé valtak.
A KonyvMegallok léte, filozofiaja népszer(isiti az onkéntességet, az adomanyozast, a
kérnyezettudatossagot valamint azt, hogy milyen fontos a kdzosség, az egymasért valo
felelgsségvallalas. Jelenleg 5 felnétt és 5 gyerek konyvmegallé miikadik Obudén.

A Mi Rémaink Egyesiilettel egy Ujabb civil szervezet Iép be a projekt életébe, azzal céllal,
hogy a Romai-parti KényviViegalloval a kilatogatok a népszerti gasztrokinalat és aktiv
szabadidds tevékenységek mellé kulturalis lehetdséget is kapjanak. Az Evezds Sorkert
eldtti partszakaszra telepitett konyvszekrény olyan kdzosségi sziget lehet, ahol az olva-
sast, kulturat kedveldk talalkozohelyként lehetdséget kapnak az alkalmi beszélgetésekre
az olvasasrol, a konyvekrdl.

Az (j helyszinre telepitett konyvmegallo megjelenése az Gjgeneraciés Obudai Konyv-
Megallok dizajnjat koveti, aluminiumbdl késziil, az ajtok edzett {ivegek, zarédasukat
gazrugok biztositjak. Az iizemeltetési feladatokat az Obudai Platan Kénytar l4tja el. A
kényvmegallot janius 20-an vehetik birtokba az érdekldddk, akar mar konyvet is cse-
reberélhetnek benne.

Egyiitt-evezés

A Mi Rémaink Egyesiilet tagjai valamennyien kétédnek a Romai-
hoz, de nem mindenkinek volt még szerencséje a partot a Dunarél
szemlélni. A Romaifiirdd SE egy rovid vizi tiréra invitélta a csa-
patot. A tlira vezetését Ratkai Janos, a meghivo egyesiilet elndke vallalta, és kalauzolta
a kenuba szallékat a Lupa-szigetre, majd vissza. Az odafelé (iton a magas viz, a sok szl-
nyog jelentette a kihivast, mig a konny(inek igérkez6 ,lecsurgast” a varatlanul lecsap
nyari zapor nehezitette. Ennek ellenére, vagy talan éppen ezért, emlékezetes program-
ként vonul be az egyesiileti kronikaba.

Megdjult padok, uﬂaelesztett viragladak
Tavasszal az egye-
siilet elsd fejleszté-
sei kozott szerepelt
a rdmai-parti padok 5
feldjitdsa, ahol sziik-
séges volt, a cseréje
és Ujak telepitése. A
nyar bekdszontével f
Ujabb hat pad szé-
pilhetett meg a F
Duna-parton. A part |
takarités soran fe- &
dezték fel a takaritok
a szebb napokat [a-
tott Hotel Rdmai
el6tt az erésen elha- .
nyagolt ké virdgladakat. Az egyesiilet tagjai gondozésba vették ezeket: kitisztitva, le-
festve tolthetik be Gjra a funkcidjukat, és otthont adnak néhany t6 szép virdgnak.
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Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata tamogatasanak
koszonhetoen immar 11 haziorvosi rendeloben érheto
el ingyenes internet-hozzaferes.

A WiFi-halozatot hasznalva a vizsgalatra erkezok a
varakozas idejet bongeszessel es olvasassal is tolthetik.

OBUDA

ktdzosseget épitink

www.obuda.hu
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Obuda a Dunén

)

iz

Elrajtolt az elsé kbzosségi vizi tira a Romai-partrol

Obuda-Békasmegyer Onkorményzata a
rémai-parti civilekkel valo egyeztetés nyo-
man, tobb, a kozkedvelt Duna-partot érintd
intézkedésrdl dontott ez év elején. Ezek kozil
az egyik, hogy tdémogatasaval helyi vizi
sportegyesiiletek olyan egynapos vizi tdra-
kat szerveznek, ahova a keriileti illetéség,
a természetjaras vizi véltozata irant érdekldé
— akar teljesen kezddk is — baréati csapatok,
csaladok, iddsek és fiatalok is be tudnak kap-
csolddni. Az 6tlet programma néte ki magat,
aminek az Obudasport Kft. lett a gazdaja. Iré-
nyitasaval négy rémai-parti ,vizes” egyesii-
let, harom alkalmat hirdetett janiustdl
augusztusig. Az els6 kozosségi vizi tirat a
Rémaifiirdé SE szervezte meg jlnius 15-re.
A tarén val6 részvétel feltétele az el6zetes

regisztraciéhoz kapcsolddo kérddiv kitltése
volt. Az 6sszesités eredményeként 59-en je-
lezték, hogy szivesen csatlakoznak a Ledny-
falutdl Romai-partig tlrazé csapathoz. Végiil
a hdségriadd, a magas vizallas miatt néha-
nyan tavol maradtak, de az egyesiileti segi-
tékkel kiegésziilve igy is népes csapat szallt
fel a Leanyfalura tartd , kiilon-buszra”. Tiz ha-
joegység — kenuk és kajakok — vagott neki
a 17 km-es tavnak. A tiracsapat legfiata-
labb tagja alig volt hét éves, a legidésebb
pedig mar a nyolcvanat is meghaladta. Ket-
t6jiik kozotti korosztalyok mindegyike kép-
viseltette magat, egy csapatként érkeztek a
Lupa-szigetre, ahol Sanyi bacsi biiféjében
tartottak egy kis pihendt. A Romai-partra
napsiit6tten, kicsit megfaradva, de vidaman

futott be az 6budai tdrazo kiilénitmény. A
programban az eredeti kiirds szerint, a vizi
tlrdzok korében jol ismert 6-os kénél (Szent-
endrei-sziget 6 fkm!), kozos f6zés szerepelt,
de a magas Duna hagyatékai, a sér és a sz(i-
nyoginvazié, mddositasra birta a szervezo-
ket. A kéz0s bogracsozas igy sem maradt
el, csak a helyszin véltozott. A Rémaifiirdé
SE vizi telepén készilt el 60 fére az dregleb-

bencs, ott is fogyasztottak el azt a vizrél
megtérdk. A tlra egy-egy vidam pillanata
villant fel az élménybeszamoldkbadl, olykor
hangos nevetés kiséretében. A csapathajok
legénysége ugy anekdotazott, mintha tdb-
béves vizi tdras mdlt kotné dssze bket, ho-
lott legtébben csak aznap reggel talalkoztak.
Raétkai Janos a Rémaifiirdd SE elndke, a tdra
vezetdje elmondta, hogy mennyire fontos-
nak tartja ezt a kezdeményezést, drommel
csatlakozott hozza, mint minden a Rémai-
partot, a vizi tlrazast népszer(sité rendez-
vényhez. Megkdszonte az Obuda SE-nek és
a BKV Elére SC Kajak-Kenu szakosztalyanak
a tdra motoros biztositasat, az egyesiileti
segitéknek a részvételt és természetesen az
6nkormanyzatnak, hogy tdmogatta a kezde-
ményezést. Es még nincs vége, hiszen jli-
ushan és augusztusban jon a folytatas:

www.obudasport.hu

INGYENES!

2019.junius 22, 10.00-16:00 h
Budapest, lll. keriilet, Mészkd park

| Csaladi Sport és Egé _Zsé,?SER

Tolts velunk egy sportos napot
az egeészségedert!

' 10,15 Chi Kung
| 10.45 Zumbazz a csemetéddel
Nn.30
12.30 Latin tanc
13.15 Pihend, szabad programok
14.00 Batyu Szinhdaz babjaték |
Tﬂ-ﬂlmﬂﬂﬁmmmmw&hi;

2079, jimius 15
malflirdd Telep
Szabadida és D

WT1 Budapes!, Handsl

Egész napos programok:
Srent Morgit Fondeldintéret misnkaliral

(!

'

1 szlrtvizsgalatoksl vegermaek:
Fallinzinss,

vy 5 pulnamines ==
2078, jilivs 13
Sbudal Kutyds Egyesilet S
o felelss allnttartasral 2% Khib

20 Budapran. Spnl Jshesueca T

Tesrteld magad a Treck Sa

korékparos Ogyességl palyajan Multl Szabadida, igk és Vizispori Egyesilet

W Budapest, Rbmakpar? 44
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l . ﬁ“."\ w

:]h i LY

Pirgpengas:
& High LiTe Sport cxapatival
2019, augusztus 24.
0w ortegyesilet
W31 Budapas i B

MED ELOTTUNK ALL AZ FESE STEZON, HOOY HODOLHASSLMNE F SPORTAGAK VALAMELYIKENEL ISMERD
WEG OBLINDA BTMES E5 SOMFILE TEMESTETI S2ERSE AT S VTR, VARILK JELENTHETESED AKAR
EGYENILED, CEALADR A, WAGY RARATI TAREASAGGAL KVANST RESIT VENNI A TURAMN

@ Ei ttusanpert [ sotustanpan
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OBUDAI NYAR

2019. ng_us 14. - AUGUSZTUS 31.

AZ OBUDAI NYAR JULIUSI KIEMELT PROGRAMJAI

JULIUS 2. KEDD 18.00
IV. OBUDAI FOTOTARLAT

- ITT ES MOST. OBUDA JELEN IDOBEN.

ESERNYOS

JULIUS 4., 11., 18., 25. CSUTORTOK 20.00

WARM-UP UDVAR
ESERNYOS

Juu_u_.ls 5. PENTEK 19.00
OROMZENE
~ OROSZ ZOLTAN ES BARATAI
FO TER
JULIUS 5., 6., 7. 19.30

DURRENMATT: A NAGY ROMULUS
AQUINCUMI MUZEUM

JULIUS 6. SZOMBAT 21.00

WILLIAM SHAKESPEARE:
TEVEDESEK VIGJATEKA
PETHER FERENC TER

JULIUS 13, SZOMBAT 19.00

PARIS COMBO (FR)
FO TER

JULIUS 14, VASARNAP 19.00

KEEP FLOYDING
AQUINCUMI MUZEUM

JULIUS 17, 18, 19., 20., 21., 22. 20.00

CAFE MENNYORSZAG
OBUDAI TARSASKOR

JULIUS 19. PENTEK 19.00
A SOUL S;E_RELMESEI
FO TER
JOLIUS 21-25. 20.00

Vil. OBUDAI BLUES FESZTIVAL
KOBUCI KERT

JULIUS 26. PENTEK 19.00
QUADR{)#N!:IEVO {DE}
FO TER
JULIUS 27. SZOMBAT 19.00

PANKASTIC!
AQUINCUMI MUZEUM

TOVABBI PROGRAMOK: WWW.OBUDAINYAR.HU

OBUDA

kdzdsséget épitiink
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Elektromos auto segiti
a partor-szolgalat munkajat

Uj elektromos auté jarérozik ezentil a Rémai-parton és az Obudai-
szigeten. Ezek ellendrzését eddig hagyomanyos jarmiivel oldotta
meg Obuda-Békasmegyer Kozteriilet-feliigyelete. Az tj jarmii ki-
sebb méretii, igy hatékonyabban, alacsonyabb koérnyezeti terhe-

Iéssel végezheti feladatait.

Az auté Rémai-parton tortént atadasan
Bus Balazs polgarmester is részt vett.
Obuda-Békasmegyer Kozteriilet-feliigye-
lete Uj elektromos autéjat elsdsorban a

Rémai-parton és az Obudai-szigeten fog-
jak hasznalni. A jarmd tisztan elektromos
lizem(, ezért kdrnyezetbarat mddon tel-
jesithetik a napi 60-70 kilométeres szol-

OBKF HIREK

CNUDA-BEKASMECYER
WO TERDLET-FELOCYELET

galatukat a kiemelt teriileteken a feliigye-
I6k és a parkdrok. A Kozteriilet-felligyelet
partdr-szolgalata egyrészt a mar tobb éve
sikeresen m(ikddé hajés szolgdalathdl,
masrészt a most &tadott elektromos
auton szolgdlatot teljesité kozteriilet-fel-
ligyel6bdl és parkdrbdl all. Az Gj jarmd
rendelkezik figyelmeztetd jelzéssel (sérga
villogd), illetve platdval, igy alkalmas ille-
galisan elhelyezett hulladék, valamint
z6ldhulladék dsszegytijtésére és elszalli-
tdsara. A segédmotoros kerékpdr beso-

rolasu elektromos meghajtasu jarmd leg-
nagyobb sebessége 40 kilométer dran-
ként, egy feltoltéssel 100 km megtételére
képes.

Az OBKF igazgat6ja, Racz Ferenc el-
mondta, hogy a part feliigyeletét eddig
hagyomanyos jarmiivel oldotta meg a
Kozteriilet-feliigyelet. Az Gj elektromos
autd kisebb méret(i, alacsonyabb kdrnye-
zeti terheléssel végezheti a felligyelet a
parkfenntartasi és ellendrzési feladatukat
a felligyel6k.

Megkezdodott a hajos szolgalat a Duna Ill. keriileti szakaszan

A renddrség és a kozteriilet-feliigyelet kiozos jarérszolgalatanak fé
feladata a vizi kozlekedés biztonsaga, vizi kozlekedési balesetek
megeldzése, bekovetkezett vizi baleset esetén mentési feladatok
ellatasa. Tobbszor keriilt sor élet és vagyonmentésre.

A tavasz bekoszontével a Romai parton is
lassanként megindul az élet, szarazfoldon
és vizen egyarant. Ezzel parhuzamosan
mar a kozteriilet-feliigyelet hajoja is vizre
keriilt, hogy a hétvégeken felligyelje a har-
madik keriileti Duna-szakaszon kikapcso-
l6dast keres6 emberek nyugalmat és
épségét.

Obuda-Békasmegyer ~ Onkorméanyzata
2012-ben rendelkezett a vizi jarér szolgalat
létrehozasardl. A BRFK Dunai Vizirendé-
szeti Renddrkapitanyséaggal kozos egyiitt-
mikodési megallapodas keretén beliil
kerilt kialakitésra a vizi szolgéalat. A felada-
tok ellatasanak érdekében keriilt beszer-
zésre a jelenleg is haszndlatban lévd
Wawe 520 gumitest(i kisgéphajo. A hajon
egyszerre eqy fo kozteriilet-felligyeld lat el
koz6s szolgalatot a BRFK Dunai Vizi rendé-
szet munkatarsaval. A szolgalat idényjel-
legli és meghatarozott teriiletre terjed ki —
a Duna kozel 10 folyam kilométer hosszu

szakaszat érinti.

A kdzos jardr paros a vizi ton torténd koz-
lekedés szabalyainak betartatasaval, a vizi
sportok biztonsagénak felligyeletével, a til-
tott helyen flirdGzés visszaszoritasaval t6-
rekednek megdrizni e rendet. A szolgalat
eddigi fennallasa alatt tobbszor biztositot-
tak vizi tiréakat, kajak-kenu taborokat, sza-
mos esetben nylijtottak segitséget bajba
jutott motorcsonak, kenunak, kajaknak.
Tobbszor kerdilt sor élet és vagyonmen-
tésre. A kozos jardrszolgélat f6 feladata a
vizi kozlekedés biztonsaga, vizi kozlekedési
balesetek megeldzése, bekdvetkezett vizi
baleset esetén mentési feladatok ellatasa.
A Rémai-part kozkedveltsége miatt odafi-
gyelést és nagy felkésziiltséget igényel a
tavaszi-nyéri iddszakban. Ezért a lakossag
szamara élhetGbbé és baratsagosabba té-
tele érdekében, a hajés szolgélat mellett
ez évtol egy part6ri szolgalat is felallitasra
keriil. A partéri szolgalat kiegészitve a

hajds szolgalatot, a zoldfeliiletek és egyéb
kozteriileti részek fenntartasat, kezelését
és a kozteriileti jelenlét biztositasat szol-
gélja a kozteriilet rendjének és védelmé-
nek javitdsa érdekében.

Hamarosan a partdri szolgélat egy iroda-
konténer feléllitésaval, valamint egy elekt-
romos kisauton szolgdlatot teljesitd
kozteriilet-feliigyelé — parkér jarGrparos
szervezésével latja el feladatait a hajos
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szolgélattal megegyezd, kiemelt idgsza-
kokban.

Az irodakonténer a nyar folyaman a Kos-
suth Lajos Gdildpart és a Plinkdsdfiirdd
utca talalkozésaban lévé teriileten lesz
megtalalhatd. Ez a Romai-partot latogatok
szamara egy kiemelt, teriileti tigyfélszol-
galati irodaként is funkcional, ami a pana-
szok, bejelentések gyorsabb kezelését, a
hatékonyabb reagélast teszi lehetdvé.
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0BKF: a kisallattartokkal dsszefogva
javithatjuk tovabb
a felelos allattartas feltételeit

6huda-Békésmegyer Kozteriilet-feliigyelete kiemelt figyelmet for-
dit a felelds kutyatartasra és minél szélesebb korben kivanja ta-
jékoztatni azokat, akik kisallatvasarlasra- vagy orokbefogadasra
késziilnek. A Feliigyelet célja, hogy keriiletiinkben olyan megol-
dasokat alakitson ki, amelyekkel hosszii tavon kedvez a gazdak-
nak és nem kutyasoknak egyarant.

0buda-Békésmegyer Kozteriilet-feliigye-
lete fontosnak tartja a kutyatartok és a
kornyezetiikben lakok zokkenémentes,
harmonikus egyiittélését, ezért felhivja a
figyelmet a felelésségteljes allattartassal
kapcsolatos alapvet6 tudnivaldkra.

A kisallattartas nagy felelésséggel jar, igy
elséként azt kell felmérni, hogy valdban
lesz-e elegendd id6nk és energiank ahhoz,
hogy a kutyaval foglalkozzunk. Mérlegeljiik
a lakas méretét, miel6tt kivalasztjuk, mek-
kora test ebet szeretnénk tartani. Gondol-
junk az orvosi latogatasokra és kotelezd
oltasokra is, hiszen ezek mind kiadassal

jarnak, legfoképpen, ha kdlyokkor kisked-
vencet valasztunk. Ha megsziiletett az el-
hatdrozds az éllattartasrél, érdemes
atgondolni az orokbefogadas lehetdségét,
ugyanis szamos kutya varja menhelyen
szeret6 gazdajat. Nem szabad elfelejte-
niink, hogy a 41/2010. (ll. 26.) Kormany-
rendelet szerint 2013 6ta djdonsiilt
négylabua kedvenciinknek 4 hénapos kora
utan rendelkeznie kell mikrochippel.

A héziéllatok ivartalanitdsa szintén ajan-
lott, amelynek segitségével szamos beteg-
ség elkeriilhetd. Arrél kevesen tudnak,
hogy ha mégis kolykdk érkeznek a csa-

; Még tobb gyiimolcs
Obuda-Békasmegyer ovodaiban

ﬁbuda-Békésmegyer Onkormanyzata kiemelt feladatanak
tartja a keriiletben él6 dvodaskora gyermeket egészség-
megorzését. Ennek biztositasa érdekében az onkormany-
zat egy, 'Gyiimolcsprogram az dvodakban’ elnevezésii

projekt bevezetését tervezi.

ladba, akkor azok elhelyezése és ellatasa
a gazda feleléssége. Kornyezetiink bizton-
séga és tisztasadga érdekében kiemelten
fontos a sétéltatasra vonatkozd kozterdileti
szabdlyok betartdsa, kiilondsen a péraz
hasznélata és a kutyapiszok gy(jtése. A
kutyasétaltatas szabdlyaira vonatkozélag
Obuda—Békasmegyer ~ Onkormanyzata
2018. decemberében fogadta el a kdzos-
ségi egyiittélés szabalyairdl szolo
51/2018. (XI1.17.) rendeletet. A hatélyba-
Iépést kovetden a kutyés kozosségek kér-
vényezték, hogy az Obudai-sziget z6ld
teriiletein és a Plinkdsdfiirddi gat melletti
arterlileten mégis poraz nélkiil futtathas-
sék kedvenceiket, hiszen ezen teriileteken
mar megszokott volt a szabad futtatés.
Biis Balazs polgarmester — a kutyasok ké-
résének eleget téve — nyitott volt az erre
vonatkozo szabalyok tovabbi egyezteté-
sére. A kutyas és nem kutyas csoportok
kozétti parbeszéd koordinalasaval, komp-
romisszumos javaslatok dsszegyijtésével
a Felligyeletet bizta meg.

A kozelmdltban egy ebbdl a korbdl eredez-
tetheté kezdeményezés eredményeképp
létrejott az Obudai Kutyas Egyesiilet,
amelynek f6 célja, hogy harmonizdlja a
gazdak és nem kutyas keriileti lakosok
egyttélését, képviselje és tolmécsolja a

kozos érdekeket a keriileti szervekkel tor-
ténd egyeztetéseken. A megszervezett fo-
rumoknak  kdszonhetéen  konstruktiv
javaslatok és kérések érkeznek az OBKF-
hez, igy a Felligyelet kdltségkeret fiiggvé-
nyében (itemezheti a sziikséges teenddket.
Az els6 forum alkalmaval sorra vették tob-
bek koézott az egyes futtatok teriilethdvité-
sének, korszer(isitésének lehetGségét,
amely magaban foglalja a keritések reno-
valasat, (j kutyapiszokgytijtok telepitését
és a jelenlegiek felljitasat, (j eszkozok te-
lepitését, aj korszer(i és méretében minden
igényt kielégitd futtatok létesitését. A ko-
vetkezd férum varhatéan szeptemberben
kerlil megrendezésre, ahol az elért eredmé-
nyek elemzésére, tjabb igények és dtletek,
javaslatok Osszegzésére is sor keriil. A
pontos idépontrdl kiilon értesitést kiildiink.
.Fontosnak tartjuk, hogy lehetéségeinkhez
mérten fejlesztéseinkkel és szabalyozasaink-
kal egyformén kedvezziink a kisallattartoknak
és a héziallattal nem rendelkezd lakosoknak,
megteremtve a harmonikus egyiittélés felté-
teleit. A kézos forumokon az egyeztetett te-
enddket dsszevetjiik lehetdségeinkkel és az
Onkorményzat segitségével igyeksziink mi-
hamarabb megvalésitani éket” — mondta
Récz Ferenc Péter, Obuda-Békasmegyer
Kozterlilet-feliigyelet igazgatoja.

Fiirdobelépo
keriileti nyugdijasoknak

débelépovel.

Az iszas segiti az idéseket a
fizikai aktivitasuk és menta-

Obuda-Békasmegyeren 11 6voda mikédik 33
ovodai épiiletben. Az intézményekben folyama-
tosak a fejlesztések, azonban 2018. oktdberé-
ben az 6nkorményzat konzultaciét inditott,
amelynek célja a bdlcsddék és az dvodék adott-
sagainak feltérképezése volt. Az onkorményzat
azt szeretné elérni, hogy a sziilok elvérasait és
az onkormanyzat koltségvetési lehetségeit
osszehangolja és a szolgaltatasokat a XXI. sza-
zad pedagdgiai és infrastrukturélis kdvetelmé-
nyeihez igazitsa. A konzultacid kiértékelése
ramutatott, hogy a sziil6k részérdl igény mutat-
kozik arra, hogy a keriilet 6vodaiban még tébb
gylimélcsot, zoldséget fogyasszanak napkoz-
ben a gyermekek.

Ehhez kapcsoldddan a testiilet legutébbi Gilésén
elfogadta azt a javaslatot, hogy az 6nkormanyzat
fenntartdsaban miikodd évodakban biztositjak
minden 6vodas gyermek szdmdra az extra gyi-
molcsot és zoldséget, ennek megfelelden pedig
modosuljon az dvodak koltségvetése. Egy cso-
portra havi szinten 10 kg z6ldség és gyiimalcs
biztositasanak finanszirozasat vallalnd magara az
onkormanyzat, 500 Ft/kg atlagérral szdmolva. Az
intézkedés kozel 3800 gyermeket érint a majd a
kévetkezd nevelési évben.
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata az egész-
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ségmegdrzést nem csupan az 6vodakban igyek-
szik tdmogatni: tavaly 6sszel megnyitott az 6bu-
dai Egészségfejlesztési Iroda, amely (]
lendiiletet adhat a keriiletben évek 6ta szerve-
zett egészségmegdrzd programoknak. A Szent
Margit Rendeldintézet égisze alatt miikddd, az
Eurépai Unié és Magyarorszag kormanya éltal
tamogatott iroda egyfajta hidat hivatott képezni
a keriileti jarobeteg ellatas, valamint az énkor-
manyzat éltal fenntartott egészségiigyi, szocidlis
intézmények és szervezetek kozott, akikkel
egylittmikodve egészségfejlesztési programo-
kat szerveziink és bonyolit. Segédkezik a mar
multtal rendelkez6 programok — példaul a Szent
Margit Rendeldintézet és az Obudai Sport Kft.,
valamint az Obudai Szocidlis Szolgaltaté Intéz-
mény szakemberei éltal inditott ‘Egészségkorat
Obudan’, a ‘K6zosségi torna’ és a ‘Szabadids,
szeretem!" tomegsportrendezvény-sorozata, il-
letve az évente tobb alkalommal megrendezett
San Marco Szabadegyetem és az ‘Egészséges
Eziistkor' eléadas sorozat, a Sportakadémia, az
iskolai és dvodai Uszés- és korcsolyaoktatas, az
‘Iskolabiifé” program — koordinalasaban és ter-
mészetesen U] rendezvényeket is életre kivan
hivni. Magyarorszagon az Egészségfejlesztési
Irodak halézata nagy sikerrel mikddik 2012 éta.
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lis egészségiik megdrzésben
is, ezért az onkormdnyzat
minden évben biztositja a
keriileti nyugdijasoknak ezt
az ingyenes lehetdséget.
Ebben az évben dsszesen
2500 f6 fiirdébérletet és

Biis Balazs polgarmester a Kiskorona utcai ldosek Klub-
jaban nyugdiia§ klubtagokat ajandékozott meg egy-egy,
a Csillaghegyi Arpad Forrasfiirdébe szo6l6 uszoda és fiir-

1000 f6 uszodabelépdt vehet at az Obudai Szocialis Szolgéltaté Intézmény
Idések Klubjaiban, az Obuda Gjség hamarosan megjelené szaméaban meg-

hirdetett mddon és helyszinen.




OSSZEFOGAS OBUDAERT EGYESULET

1039 Budapest, Himzs u. 1. féldszint

Tel: +36 30 200 3115

E-mail: info@osszefogasobudaert.hu

Honlap: osszefogasobudaert.hu

A Facebook kozosségi oldalon is megtalalhatoak vagyunk!

Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet POTVIZSGARA FELKESZITEST
indit matematikabdl, magyar nyelv és irodalombdl, valamint
angol nyelvbol 8-11 évfolyamos tanulok részére kiscsoportos
foglalkozasok keretében.

Helyszin: 1039 Budapest, Himz3g u. 1. foldszint.

Az INGYENES foglalkozasokra jelentkezni az info@osszefogasobudaert.hu e-mail
cimen lehet, Telefon: +36 30 200 3115.

Idépontok:
Matematika: julius 9-tél kedd és csutértokénkeént reggel 8:00-8:45 oraig.

Magyar nyelv és irodalom: julius 22-tél hétfon-szerdan-pénteken
reggel 8:00-8:45 oraig.

Angol: julius 9-tcl kedd es szerdanként reggel 9:00-9:45 draig.
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Az Erd legyen veled!

Réges régen, egy messzi-messzi galaxisban... a Platan
Konyvtar kertje jedik és sithek dsszecsapasanak szinhe-
lyévé valik!

Harom alkalmas mesefoglalkozasra varjuk az 5-10 éves
kord, lelkes galaxis megmentdket!

Kulturadlis ajanlo

PLATAN
KONYVTAR

1031 Budapest, Araté Emil tér |.
(Bejarat a Kadosa utca feldl)

uclai
HywEr

Ragadj veliink lézer-
kardot, ismerkedj meg

www.platankonyvtar.hu
Tel.: 439-0936
NYARI NYITVA TARTAS

2019. junius 17-tél augusztus 3l-ig
Hétf6 14-18, kedd 14-19, szerda zarva, csiitortok 14-19,

a csillagokkal, fedezd
fel a Peremvidéket gyermekkonyvta-
rosunk vezetésével!

Kreativ, iigyességi, logikai,
koncentracids jatékok varnak!

Idépontok:
2019. janius 20. 17.00;
2019. jalius 11. 17.00;
2019. augusztus 22. 17.00

A programok ingyenesek. Minden érdeklédét szeretettel varunk!

KIALLITAS

Almodj velem, rélad almodom
2019. julius 5-ig

Marko Luca, képzomiivész kiallitisa

Marké Luca, négy-négy kiilonbdzd kord és vele mas-mas vi-
szonyban &llo nt és férfit keresett meg, hogy olvassak fel a
roluk szolo, nekik cimzett almat.

Olyan kérdésektdl vezérelve tette ezt, mint hogy almainak
szerepldi mennyiben azonosak azokkal a valdsagos szemé-
lyekkel, akik megjelenitik dket.

Vajon milyen médon léteznek masok tudatunkban és tuda-

péntek 10-14, minden paratlan hét szombatjan 10-14

talattinkban?

Felndtt szépirodalom

Grecso Krisztian: Vera

Szeged, 1980. Vera az altalanos iskola negyedik osztalyaba
jar, jo tanuld, j sportold. Biztonsagosnak hitt élete par
hét leforgasa alatt megvaltozik. Mi forditja szembe vég-
zetesen az addigi legjobb baratndjével? Es miért vannak
a felngtteknek titkaik, ha Veratol azt varjak el, hogy 6
mindig csak az igazat mondja?

Grecso Krisztian dj regénye arrol sz6l, hogy a csaladi tit-
kokat felfedni nemcsak tudas, de batorsag kérdése is. Vera
felismeri: vannak helyzetek, amikor idé eldtt kell felndtt-
ként viselkedniink. Es hogy fel lehet néni a feladatho.

Felndtt szakirodalom

Csanyi Vilmos:

A globalis elme — EImélkedések a vilagrol
A szer16 szerteagazo és izgalmas életmiivének dsszegzéseként
is értelmezhetd kotet lapjain olvashatunk miivészetrdl, ter-
mészettudomanyos gondolkodasrl, oktatasrl, habordrdl és
békerdl, madarakrdl és kutyakral. A Globalis elme koncep-
cioja valoban globalis. A konyv zarlata pedig, ahol Csanyi
tobbek kozott olyan kortarsakrol értekezik, mint Esterhazy
Péter, Juhasz Ferenc és Goncz Arpad, egészen személyes.
Csanyi Vilmos gondolatai arra inspiralnak, hogy ne ve-
szitsiik el kivancsisagunkat sajat magunk és a vilag irant,

merjiink kérdezni, és valtoztassuk meg az életiinket. Hi-
szen ami nem valtozik, az méar nem is él.

*%¥
Gyerek szépirodalom
Junot Diaz: Szigetlaké
»Csak mert nem emlékszel egy helyre, nem jelenti azt,
hogy nem él ott benned.”
A Pulitzer-dijas Junot Diaz lirai hangnemben megirt, és
Leo Espinosa altal gyonyoriien illusztralt konyve a krea-
tivitas, kiilonbozdség, és képzeletiink azon képességének
dicsérete hogy dsszekdtnek benniinket — a csaladunkkal,

a miltunkkal, és onmagunkkal.
Forras: bookline.hu

Esernyos Szinhaz Szerdak,
Obudai . KeddKilenc Kertmozik
Kulturalis, ‘Cdeeriaicrd

Turisztikai és
Informacios Pont

Az Esernyds kulturalis térként és kavézoként mikodik
3 HEV-megallényira a Margit hidtdl. Koncertek, kial-
litasok és filmek mellett igazi kavékiildnlegességek var-
nak mindenkit Obuda kiildnleges hangulatii FS terén.

KAPCSOLAT

1033 Budapest, F tér 2.

+36 30 883 1953, info@esernyos.hu
www.esernyos.hu | www.esernyosgaleria.hu
www.facebook.com/esernyos
www.facebook.com/szindbad
www.facebook.com/gazlampa

mutat be egyszemélyben.

e és kortars kiallitasok juliusban

Kiilonleges mozihangulatrdl gondoskodik az Esernyds filmklubjanak nyari
kiaddsa. A F6 téri kozosségi tér belsd udvaran a filmrajongdk a mindségi
és népszer(i filmek kinalatabol valogathatnak kedd esténként, akar egy
pohar hideg itallal az asztalokhoz telepedve lehet majd élvezni a vetitést.
Szabadtéri kamaraszinhazi produkciokbol sem lesz hiany az Esernydsben.
Opera cinematique-tol elkezdve abszurd vigjatékon at a kortars dramaig
mindenki talal maganak kedvére vald produkcidt, hiszen a kiemelt szerda
estéken szinészek és eldadomdvészek veszik birtokukba az udvart. Film-
operat ad eld Szemz Tibor és a Takarmanybazis Zenei Laboratdriuma,
fellép Sipos Vera és Hajduk Karoly, Varga Aniko pedig egy Hay Janos darabot

Az Esernyds Galériaban a fotomivészet kedvelGit varja a IV. Obudai Fotétarlat,
amely itt és most, jeleniddben probalja képekbe sriteni a I11. keriilet vilagat.

Qutsiders tarlatként pedig egy fél évszazaddal ezeldtti kozmikus jelentdségii

eseménynek emléket llitd plakatkiallitas nyilik: a Holdraszallas 50 az évfor-
duldra sziiletett feldolgozasok koziil mutat be egy udvarra valdt a tervezdgra-
fika eszkoztaranak gondolati és formai megoldasaival.

www.esernyos.hu
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Gatfejlesztés indult az Aranyhegyi-patak mentén

Mar dolgoznak a munkagépek az Aranyhegyi-patak mentén

Az els6 hetekben egyelére foldmunkak zaj-
lanak. Ideiglenesen, alacsonyabb szintre
visszabontjak a meglévé arvizvédelmi tol-
tést, hogy junius végétél megkezdhessék
a szivargascsokkentd fal épitését Un. rése-
Iéses eljarassal. Ennek soran a toltéstest
hosszaban, a tervezett arvizvédelmi nyom-
vonal mentén 45 cm vastag vasbeton falat
hoznak létre a talajban, mintegy 9 méter
meélységig.

A magaba a toltésbe mélyitett vasbeton fal
szerepe kettds. Egyrészt arvizi helyzetek-
ben megakadalyozza, hogy a viz a toltés-
testen keresztil a mentett oldalra
athatoljon, masfeldl az alapzatat képezi a
raépulé fix vasbeton arvizvédelmi falnak.
Az arvizvédelmi fal megépitését kdvetden
a foldgat is helyredllitasra kerl, egyuttal
szort burkolatd kezel6ut Iétesitésével. Az
arvizvédelmi fal mintegy 1-1,1 méterrel
fog a toltés koronaszintje f6lé magasodni.
igy 6sszességében az Aranyhegyi-patak
mentén is megvaldésul a mértékadd arviz-
szintet 130 cm-rel meghaladé védekezési
magassag, ami a mai biztonsagi szabva-
nyoknak mar mindenben megfelel majd.

Az Aranyhegyi-patak mentén hizédo tel-
jes védmUszakasz fejlesztése harom egy-
mast kovetd UGtemben valésul meg. Az
elsd Gitem a patak menti védm{ legnyuga-
tibb, kb. 500 méterét érinti. Az épités soran
a kivitelez6k szegmensenként haladnak

elére, az elsé tem munkalatai varhatéan
idén be is fejezédnek.

Az Aranyhegyi-patak mentén megerdsitett
védmU az eddigi gyenge allékonysagu és
magassaghianyos toéltéshez képest jelen-
t6s elbrelépés lesz arvizi biztonsag terén
az egész Csillaghegyi-oblézet lakossaga
szadmara.

A Csillaghegyi-6blézet arvizvédel-
mének atfogo fejlesztése a piin-
kosdfiirdoi gatszakaszt kovetdéen
nemrég az Aranyhegyi-patak men-
tén is elindult. 2019. junius 4-tdl a ki-
vitelez6 Swietelsky Epité Kft.
megkezdte a teriileten a munkala-
tok elokeészitését.

Csillaghegyi-

oblozet

ri-patih hal parti

Foldmunkékkal kezdik a szivargascsékkentd fal épitésének el6készitését
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ZTTE
ﬂ /CSG’MI turatabor a Tisza-tonal
1‘” 9. jl'l""! 14-28. - Poré 7, Idépont: julius 14-28.

LT tetszdleges idétartammal, de minimum 3 na
L W/ }§ : { s 2

/ 7 fl‘ ?"I'-' J 4 ,'.- /
Idén ismeét meghirdetjiik
a nagy nepszertisegnek orvendo
Tisza-tavi csaladi turataborunkat,
ahova azokat a csaladokat varjuk,
akik szivesen tanuljak meg
a kajakozas, kenuzas alapjait,
turaznak vadregényes vizi tajakon
és toltenek el nehany napot egy
vidam csapatban.

A tabort allotabor formaban rendezzik meg
Poroszlé taborhellyel, a Tisza-to partjan, Tel.: 0630 299 7762
ahol t8bb kisebb-nagyobb vizitdrat is tesziink, g8 (satorhelyet nem kell foglalni')
miutan a reszt vevok elsajatitottak B Jelentkezés és informacio: ratkaifeher@gmail.com
a kenuzas, kajakozas alapijait. T Ly —

A turak soran, a csalad apraja-nagyja egyiitt
fedezheti fel a kornyék néveény- és allatvilagat,
figyelheti meg a termeészeti jelenségeket.
Lehet fahazban és satorban is aludni,
sét 4 Ius apamhannk is valasnhatok

Helyszin: Tisza-to, Poroszlo — Nyarfa kemping.
Alsé réti at 16/a (Allétabor csillagtdrakkal)

A tabor dija:
4.500 F/fé/nap a felnottek részére és
4.000 Fy/fé/nap 14 év alatti gyerekeknek.
Az Gssze tartalmazza a napi haromszor) étkezest (reggeli, hidegrsomag (piknik) ebed, meleg vacsora)
kenuk, lapitok &5 mentdmeliények berlets dijar, szallits) koltsegét 65 a travezetdst, & az ohtatist
Szallas: kempingben, sajat satorban,
fahazban vagy apartmanban
— egyeni foglalas és fizetés alapjan.

KEDVEZMENYEK:
26 eseten— 15 %
3-5 6 eseten - 20 %
6 6 felett — 25 %

HIVATKOZZON A HIRDETESRE, MELY AZ ELADAS SORAN INGYENES ENERGETIKAI TANUSITVANYT

ES A KOZVETITESI DIJBOL 0,5% KEDVEZMENYT JELENT.
Franchisee: AQUINCO CASA KFT,

4 TECROCASA 0615610036, 06.70165-5350

—JTRANCHISING NETWORK

! e

28 NM - 1 SZ0BA + ERKELY 57 NM =1 + 2 FELSZ0BA + ERKELY 94 NM -3 SZ0BA + TERASZ + KERT
Fomaifirddn, a Pok utcal lakdtelep parkos | | BSkdsmegyeren a Duna feldl lakdtelepen | | Romaiflrddn, z6lddvezeti csendes utcaban
rés2én eladd eqy emedetl, erkélves, kivild el-| | csendes melldutcaban, fekijitolt, ceerdll md-| | eladd egy panorimads, emeleti, csendes,
rendepést, Keloti fekvisd lakds, Romai-part | | Lisrdrdval, eckdtyes, parkra éad, 1+ 2 18l-) | akdr 4 srobdssd alakithatt tarsashaz kas,
o &5 a strandtlrdd 10 perc sétdm | | smobas lakas. Tomeghizekedes 10 percre. A HEV, busz és a Duna-part 10 perc sétdra
RromaIFirDin 31.900.000 Ft 35.200.000 Ft 499.000 Ft/nm |

ES CSILLAGHEGYEN
ELABﬂjHE{I‘LAHDHAT &
KERESIINK UE‘I’FELEIHHHfEE!'}

— - . -f—

115 NM - 2 SZ0BA + TERASZ 206 NM - 7 IRODA + 7 G.K.BEALLO 99 NM -3 SZ0BA + TERASZ
Csillagheqy kizkedvelt, csendes részén, a | | Romaifindd laghedveltebb réseén, kivalo kiz-) | Romaifirdd leghkedveltebh részen, elado egy
Rdmai Strandfiindd kozekahen eladd kivild-) | lekedesnel ¢ irodabal, berenderatt komyha-) | Dunai-panorameaval, tegha dpites, nagy te

an alakithato, nagy teraszos, kertkapcsola-| | bolés 2 mosdobdl 8l izlethelyiség Az ingat-) | raszos, hows lakas, Az ingatlanhor tartozik
tos lakas, medencehasmalatial, garazzsal. larhaz tartozik 2 gardzs es 7 gépkocsbedlld. | | egy 15 nm-es gardes és medencehasanalat!
55.900.000 Ft 104.900.000 Ft 109.000.000 Ft

Towabbi kinalatunkért latogasson a www.tecnocasa.hu cldalra vagy kérje irodankban ingyenes kiadvanyunkal.
Minden Ggynokségnek sajit tulajdoncsa van és andBoan maikodik
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